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ম্পো ফশ্যোোধযোয় 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

॥७ৎর্গ॥ 

 

গুরুয চযণধলূর লনশয় 

ভনভকুুয ভোলরনযভকু্ত, 

জর্ন্মোতোয ভলভো র্ো५ 

ন্তোন তো० য ३নযুক্ত। 

‚দ্গরুুরূী ६শ্বযী শ্রীশ্রীভো ফগোণীয তুযোঙোোদশে এ५ গ্রন্থলি লনশফলদত র ভোতৃচযণোশ্রীতো ম্পো 

ফশ্যোোধযোশয়য, চম জর্ৎজননীয তত কৃো  ३ভতৃকরুণোধোযো ফযতীত ४ভোয চরেো ম্ভফ५ লছর নো। 

জয় শ্রীশ্রী ভো ফগোণী, জয় গুরুভোযোজর্ণ। 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ূলচত্র 

র্শেয নোভ ষৃ্ঠো १েযো 

যোভ যোতত্ত্ব ৪ 

३শোকলষ্ঠী  ३শোকোষ্টভী ১৫ 

নীরঘশযয ফোলত ২১ 
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॥যোভ যোতত্ত্ব॥ 

 

োভশন যোভনফভী, যোভচশেয জন্মলতলথ, োধক, জ্ঞোনী, চমোর্ী, १োযী কশরয োধয ५ষ্ট চ५ যভোত্মোস্বরূ 

४ত্মশজযোলত যোভ, তো५ যোশভয যোতত্ত্বশত একটু ४শরোকোত কযোয প্রয়ো।  

 

যোভোষ্টকভ ভন্ত্রলি এযকভ :  

চ যোভ রুুশলোত্তভ নযশয নোযোয়ণ চকফো, 

চর্োলফ্ র্রুড়ধ্বজো গুণলনশধ দোশভোদযো ভোধফো। 
চ কৃষ্ণ কভরোশত মদুশত ীতোশত শ্রীশত 

বফকুণ্ঠোলধশত চযোচযশত রক্ষ্মীশত োলভোভ।  

 

যোশভয চচচয় ফড যোভনোভ, ‚যোভশ ফড়ো যোয় যোভকো নোভ‛ এশন কথো ४ভযো শুশন५ থোলক, ফোঙ্গোরী চিো 

লফশ্বো কভ५ কশয লফশল কশয যোভনোশভ তোয চফ ३বলক্ত লকন্তু চর্োস্বোভী তুরীদোলজ বর্ফোন শ্রীযোভ নোশভয 

ভলভো কতিো ফণগনো কশযশছন চ লফলশয় একটু ४শরোচনোয় ব্রতী রোভ। চকন তুরীদোজীয কথো..কোযণ এমশুর্ 

যোভকথো এশতো ভধযুবোশফ ४য চক७ লযশফন কশযনলন মো ४ভদু্রলভোচশর ভোদৃত, নো নো, কৃলত্তফো ঝোয 

যোভোয়ণশক লফশল ভরূয লদশয় ফরশর তুরীদোজীয ভধযু যশয লযশফনোশক ভোথোয় তুশর যোেশত५ শফ তো० য 

োফগজনীন গ্রনশমোর্যতোয জনয, কৃলত্তফোলজ শুধ५ু ফোঙ্গোরীয, ফো१রোয, লতলন ফরশছন: 

‚ভণ দভন যোফণ যোজো, যোফণ দভন যোভ। 

ভণ বফন নো য় র্ভন চম রয় যোশভয নোভ॥‛ 

 

४ফোয যোভচশেয জশন্ময ४শর্ ४ফোন কযশছন তুরীদোজী এবোশফ :  

জয় জয় যুনোয়ক জনেুদোয়ক প্রণতোর বর্ফন্তো,  

চর্ো-লিজ-লতকযী জয় ३যুোলয লন্ধুূতো লপ্রয়কোন্তো।  

োরন যুধযণী ३দ্ভুত কযলণ ভযভ নো জোশন চকো५, 

চজো জ কৃোরো দীনদয়োরো কযহু ३নগু্র চো५, 

জয় জয় ३লফনোল ফ ঘিফোী ফযোক যভোন্ো, 

३লফর্ত চর্োলততভ চলযত ভলুনতভ ভোয়োযলত ভকুু্ো। 

চমল রোলর্ লফযোর্ী ३লত ३নযুোর্ী লফর্ত ভোভলুন ফৃ্ ো, 

লনল ফোয ধযোফল গুনর্োন র্োফল জয়তী লিদোন্ো। 

 

এ५ স্তফ র্ো५শছন ফ ভলুন९ললযো শ্রীযোভচেশক ভতগযশরোশক ४ফোন কযশত তো० য ३ফতযশণয জনয মেন দুশষ্টয 

३তযোচোয ভোত্রো ছোলড়শয়শছ-মো তুরীদোী যোভোয়শণয প্রথশভ५ োয়ো মোয়।  
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যোভ - এ५ নোশভয ३থগ  এফ१ চমৌলক্তকতো লক? চজযোলতল ভশত, ‘শ্রী যোভ’ ভোশন বর্ফোন শ্রীযোভশক ডোকো। এলি 

বর্ফোন যোশভয ४হ্বোন। ‘জয় যোভ’-এ५ তোয প্র१ো, ‘জয় জয় যোভ’-এলি তোয কোশছ ম্পণূগ ४ত্মভগণ। 

প্রলতলদন বর্ফোন শ্রীযোশভয ভন্ত্র জ কযশর কোলিত ५চ্ছো যূণ য়। তোশর চজশন চনয়ো মোক এ५ ३শরৌলকক 

‘যোভ ভন্ত্র’ ম্পশকগ, মো প্রথশভ চদলে এক চলোকী যোভোয়শণ-  

এক চলোকী যোভোয়ণ  

४শদৌ যোভ তশোফনোলদ র্ভনভ, তযো ভরৃ্ভ কোঞ্চনভ। 

বফশদীযণভ জিোয়ভুযণভ, গু্রীফ ম্ভোলণভ। 

ফোরীলনদগরনভ ভদু্রতযণভ, রঙ্কোযুীদোনভ। 

শ্চোদ যোফণ কুম্ভকণগ ননভ, এশতোলি যোভোয়ণভ। 

 

একলি চলোশক চর্োিো যোভোয়শণয োযভভগ ফযোেযো কযো শয়শছ, এফোশয শুলন চদফোলদশদফ ভোশদশফয কোশছ যভোত্মো 

যোভ ম্পশকগ োফগতী জোনশত চো५শর লতলন কী ফরশছন। স্বয়१ লফ ফরশছন োফগতীশক চম শ্রীযোভ প্রকৃলত শত 

চশ্রষ্ঠ, ३নোলফর, ३লিতীয়, ४ন্স্বরূ যভোত্মোস্বরূ-লতলন রুুশলোত্তভ, লযণযর্বগোলদ জোত রুুল ३শক্ষো 

চশ্রষ্ঠ, লমলন লনজ ভোয়োিোযো এ५ ३লের লফশ্ব লৃষ্ট কশযোত२ ४ফোয চ५ লৃষ্টয ३ন্তশয  ফো५শয ३ফলিত ४শছন। 
যভোন্ভয় লফজ্ঞোনস্বরূ শ্রীযোশভয ३জ্ঞোন চন५। ভোয়ো তো० য ३ধীনি ফশর५ তো० শক কেশনো লফশভোলত কযশত 

োশযনো। চমভন-४কোশ লতনপ্রকোয সু্পষ্ট চবদ চদেো মোয়, ১) ३নফলচ্ছন্ন ভোকো, ২)জরোশয় তশরোফলচ্ছন্ন 

ভোকো এফ१ ৩)३নযলি জর ফো দগণোলদশত প্রলতলফম্বোকো, এ५ লতনপ্রকোয ४কো-চ५প্রকোয ১)ণূগচচতনয, 

২)३ফলছন্নচচতনয এফ१ ৩) প্রলতলফলম্বতচচতনয মো ४বোচচতনয ফশর লযলচত।শ५ ণূগচচতনয५ ব্রহ্মস্বরূ 

লনযফলচ্ছন্ন এক ত্ত্বো, তোশত চম লফশচ্ছদ দৃষ্ট য় তো কেনোপ্রূত লফকে জ্ঞোনভোত্র ३থগ োৎ লভথযো। ३ফলছন্ন 

োক্ষীচচতশনযয প্রশতযক জীশফয ভশধয চ५ শুিচচতনয োক্ষীরূশ ३ফলিত ४শছ লমলন ‚যোভ‛ ফো ‚४ত্মোযোভ‛ 

দফোচয, ণূগব্রশহ্ময শঙ্গ ‚তত্ত্বভল‛ ভোফোশকযয িোযো একত্র প্রলতোলদত য়। ४বোশয লক্ত ‚য‛ এফ१ ব্দ র 

० ফো ३७ভ, দু५শয় লভশর ‚যোভ‛-ণূগব্রশহ্ময রূ এফ१ ७োলধ দু५५ ३থগ োৎ নোভ এফ१ রূ তত্ত্বত ३শবদ, নোভ- 

নোভী ३শবদ তত্ত্ব। তো५শতো কলফ ফশরশছন: ‚ভন জ নোভ, শ্রীযঘুলত যোভ, নফদুফগোদর যোভ, নয়নোলবযোভ.... 

চযোচয চম নোভ জশ ३লফযোভ।‛ এলি ४ভোয গুরু শ্রীশ্রী ভো ফগোণীকৃত ফযোেযো।  

४ফোয যোভরূ ফণগনো কশযশছন কলফ নজরুর এবোশফ: 

জর জরদ নীর নফঘন কোলন্ত, 

নয়শন করুণো, ४নশন প্রোলন্ত। 

নোভস্মযশণ টুশি মোয় চোক তো ভ্রোলন্ত  

রূ চনোলয ভযুলছত চকোলি কোভ। 

 

নযোয়যোয়ণ জীফনমোশনয থশক ४ত্মি কযোয জনয যোভ চম দৃষ্টোন্ত িোন কশযশছন, তোয চচচয় বোর ७দোযণ 

४য চন५। লমলন ধভগশক মত্ন কোশয এফ१ চম চকোন ভশূরয ভথগন কশযন, তো ३শমোধযো যোশজযয ७ত্তযোলধকোযী 

লোশফ চোক ফো ফশন লনফগোশন থোকো একজন ন্নযোী লোশফ, ফরশছন ४ভোশদয োস্ত্রকোযর্ণ। যোভ দণ্ডকোযশণয 

জীফনশক লিগুণ ४ীফগোদ ফশর ভশন কশযন কোযণ এলি চকফর তোয লতোয ५চ্ছো ३নুোশয নয়, তো० শক ধোলভগক  
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९ললশদয চফো কযোয শুমোর্ চদয়। ९ললযো তো० য যোতত্ত্বশক লচনশত চশযশছন এফ१ তো० শক োলন্নশধয  ভুশুে 

চদেোয জনয লনশজশদয বোর্যফোন ফশর র্ণয কশযশছন। তো५ যোশভয ३ফতোশযয যয চজশন ९লল যবঙ্গ, ভোন 

েযোলতম্পন্ন ९লল, যোভশক তো० য ३লতলথ লোশফ গ্রণ কযোয জনয তো० য ४শ্রশভ ३শক্ষো কশযন।  

 

যোক্ষ লফযোধ যোভশক ९লল যবঙ্গ ९ললয ४শ্রশভ মোমোয যোভগ চদন। চক এ५ লফযোধ?  

যোভচে, ভ্রোতো রক্ষ্মণ  ীতোশক লনচয় তেন দন্ডকোযশণযয ফশন। এ५ লফোর ফনবূলভ লছর ফতগভোশনয ভধযপ্রশদ, 

७লডযো, ३ন্ধ্রপ্রশদ  ভোযোশেয এরোকো জশুড। ফনফোশ ४োয ভয় যোভ চোনলন লফদ१কুর শথ নোযীয 

७লিলত। তো५ ফোযফোয ভোনো কশযলছশরন। লকন্তু ীতো চোশননলন। ফনফোশয এক মগোচয় যোভচে ভ্রোতো  স্ত্রী 

এশরন দন্ডকোযশণযয ফশন। চ५ ফশন ফো কযত যোক্ষ মফ  যোক্ষী তহ্রদোয তু্র যোক্ষ লফযোধ। তোয ३স্ত্র লছর 

একলি লত্ররূ। চ५ লত্রশূর লতনলি ল१,চোযশি ফোঘ, দুশিো চনকশড, দিো লযণ  একলি োলতয ভোথো র্ো० থো। 

যীয লছর তোয ফগশতয ভত লুফোর, চদ দুর্গন্ধমকু্ত। ফশনয শথ চ०শি চশরশছন লতনজন। ঠোৎ চমন ভোলি 

কৄ० শড ७শঠ এশরো যোক্ষ লফযোধ। ু্ যী ীতোশক চদশে চকোশর তুশর লনর চ। যোভ-রক্ষ্মণ লকছু ফশুঝ ঠোয ४শর্५ 

ঘশি চর্শরো ঘিনোিো। ফোল্মীলক লরশেশছন, এ५ প্রথভ ীতো যরুুশলয স্পগ চশরন। তো ঘিশরো ४মগ তু্রিয় 

যোভ  রক্ষ্মশণয ७লিলতশত।  

 

যোভ ३ফয যোক্ষশয শথয র্লত চযোধ কশয ফরশরন, লক তফ লযচয়। চ জোনোশরো তোয লযচয়। এফ१ এ 

জোনোশরো চক७ তোশক ३স্ত্র লদচয় ভোযশত োযশফ নো। চকননো চ স্বয়१ ব্রহ্মোয ফযপ্রোপ্ত। ফোল্মীলক লরেশছন, যোক্ষ 

লফযোধ ४শর োগ্রি র্ন্ধফগ। চ মশুর্ চদফ বোয় এযো নতৃযর্ীত কযশতন। লফেযোত র্ন্ধফগ লছশরন োো, হুহু, 

१, লফশ্বফোয়,ুতমু্বরু প্রভেু। যোক্ষ লফযোধ লছর এ५ তমু্বরু। চদফবোয় লতলন এক নতৃযর্ীত এয ३নষু্ঠোশন র্শে 

ভগুর লছশরন ३প্সযো যম্ভোয শঙ্গ। চদফযোজ ५ে চতো চযশর্ ३লিভগো। লদশরন ३লবো। মো ভতগযশরোশক। 

যোক্ষ জন্ম লনচয়। চকোনলদন যোভচে মলদ এশ তোশক ফধ কশযন, তশফ५ লভরশফ ভলুক্ত। োভকু্ত শফন র্ন্ধফগ।  

 

তো५ যোক্ষ এশশছ ীতো যশণ। যোভ লকন্তু জোনশতন নো চম ফোণলফি কশয যোক্ষশক ফধ কযো মোশফ নো। চফ লকছু 

লক্তোরী ফোণ চছো० শডন যোভচে। স্বোবোলফক বোশফ५ যোক্ষশয ভতৃুয শরো নো। ४ত যোক্ষ ীতোশক চকোর চথশক 

নোলভচয় যোভ রক্ষ্মণশক দুোশতয ভশুঠোয় লনচয় র্বীয জঙ্গশর ো० িো লদর। ীতো লফদ ফশুঝ চজোডোশত যোক্ষশয 

কোশছ স্বোভী যোভ  চদফয রক্ষ্মশণয প্রোণলবক্ষো চো५শরন। এ५ ফযোোযিো যোশভয ছ্ শরো নো। লতলন  রক্ষ্মণ 

প্রোণণ লক্ত লদচয় চদশয ফগলক্ত লদচয় যোক্ষশয োত চবশঙ লদশরন এফ१ ঐললকফোণ লন२শক্ষ কযশরন তোয 

শয, চ ४ত র। তোযয ভোলিয র্শতগ জীফন্ত ভোলধ লদশরন যোক্ষ লফযোধশক। যোক্ষ যোভশক প্রণোভ 

জোলনশম চচোে ফজুশরো। এ५ লছর ীতোযশণয প্রথভ প্রয়ো ।  

 

এযয যোফণ। লতলন নোলক যোক্ষ। যোক্ষ ভোশন লক? ३শনকগুলর ३থগ। নযেোদক কুলৎতদগন লনোচয প্রোণী। 

३ফয५ ४মগ মজ্ঞনোকোযী ३নোমগ জোলত লফশল। ভরূত এিো५ লঠক। বোযশতয ফনফোী কোশরো চোভডোয 

স্বেফোধোযী বূলভতু্র। এশদশ ७শড এশ জশুড ফো ४মগ ম্প্রদোশয়য ভলুন ९ললযো ফশন র্শড চতোশর ४শ্রভ। 

চেোশন ভণ ভণ কোঠ লুডচয় লঘ লুডচয় লযশফ দূলণ কশয মশজ্ঞয নোশভ র্রো পোলিচয় ভশন্ত্রোিোযণ কশয ফশনয  
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লনস্তব্ধ লযশফ নষ্ট কযত। মো ছ্ লছর নো ফনফোীশদয। তো५ তোযো দরফি বোশফ ४শ্রশভ ४ক্রভণ কশয মজ্ঞ 

ন্ড কশয লদত। ফযোকযশণ যোক্ষ শব্দয ३থগ  লক? যোক্ষ যক্ষ ধোতু চথশক ७ৎন্ন ব্দ। ३থগ োত্  যোক্ষ শব্দয ३থগ  

যক্ষোকতগো। লকন্তু ४মগ ४গ্রোশন চ५ শব্দয লফকৃত ভোশন দো० ডোয় লনকৃষ্ট লকছু। লঠক চমভন ३যু ব্দ। মোয ३থগ  

ফীয।ভোলক্তোরী। ४ভযো তো५ ফলর ४লুযক লক্ত। লকন্তু বফলদক লফকৃলত ল্ু ধশভগ এশ ভোশন শরো ३শুব 

লক্ত। ४মগযো লকন্তু ফলযোর্ত নয়, এশদশয५ নোর্লযক তোযো, নর্যফোী, লকন্তু লনজগ নফোশয লনলভত্ত ফশন র্ভন 

তোশদয। একথো ५লতোশ প্রলতলষ্ঠত। এ५ চম যোভচে, রক্ষ্মণ, ীতো - ३শমোধযো নর্শযয ফোল্ো५ চতো তো० যো। 

লপশয মো५ যোক্ষ প্রশঙ্গ। ३শনশক५ ফশরন যোফণ ব্রোহ্মণ। তোশর লতলন যোক্ষ ন কীকশয? এ५ যয েু०জশত 

যুোণ ঘো० িশত শফ।  

 

যুোণ ফরশছ, রঙ্কোলনফোী তথোকলথত কোশরো চোভডো ३নোমগশদয শঙ্গ ४মগ প্রতীক লফষ্ণুয প্রফর মিু য়। 
নর্যজীফশন ३বযস্ত ३নোমগযো মিু প্রোয় বুশর লর্চয়লছর। বয শয় ঠোয গুণোর্োয লদশত যোলজত শয় ३নোমগশদয 

োতোশর চশর চমশত য়। োতোর? চশতো লৃথফীয লনম্নবূলভ। তোযয চথশক ३নোমগশদয ফোিোন য় বোযশতয 

লনম্নবূলভ। চ५ োতোশরয শুরু লফোয চথশক শুরু কশয ঝোডেণ্ড শয় ফো१রোয র্ঙ্গোোর্য। তো५ ল্ু োশস্ত্র এ५ 

३ঞ্চরশক ফরো চয়চছ চভশরচ্ছ বূলভ ফো চেচ্ছ বূলভ ४য এ५ ३নোমগযো५ ४দশত জনজোলত চর্োষ্ঠী ফো বূলভতু্র।  

 

এ५ যোলজত যোক্ষশদয ३নযতভ লছশরন ভুোরী। তো० য ু্ যী কনযো বককলী। ভুোরী চো५শরন, তো० য কনযোয স্বোভী 

চোক ९লল লফশ্রফো। এ५ ९লল লছশরন যোজললগ তৃণলফ্ুয কনযো লফগবুয র্বগজোত। ३থগ োত্ ক্ষলত্রয় ভোতো। চ ३শথগ  ९লল 

ব্রোহ্মণ নন। লফচয় ম্পন্ন য়। বফোে ভোশয প্রচণ্ড র্যশভ স্ত্রী তু্র কোভনো কযোয় ९লল স্ত্রী বককলীশক ফশরন, 

চতোভোয এ५ তু্র শফ ক্রুয। ল१স্র। চ५ তু্র নোলক যোফণ। বোফফোয কথো ফশি োঠক,বফোশেয র্যশভ জন্মোন তো५ 

যোফণ ক্রুয। লকন্তু এমশুর্ যফীেনোথ জশন্মশছন বফোে ভোশ, তযলজৎ যোয়, ভোন্নো চদ এ०যো ফো५ বফোে ভোশয 

জোতক ३থচ স্বনোভধনয, লফশ্বফল্ত। যুোণ তো५ ३শনক লকছু५ রূশকয ४শ্রশয় ফশর থোশক বফলক। মোক চফ 

কথো। ४শর চ५ লতনজন্ম ধশয লফষ্ণুশক ত্রুরূশ চচশয়লছশরন চ५ লফষ্ণুয িোযোর দু५বো५ জয় ४য লফজয়, 

শয তোযো५ চত্রতোশত যোফণ ४য কুম্ভকণগ। ४শর ३ফতোয রুুশলয ३ফতযশণয চক্ষত্র প্রস্তুত লচ্ছশরো এবোশফ५।  

 

লপশয ४ল বককলীয প্রশঙ্গ। বককলী ४য বুর কশযনলন। শযয তু্র ४য প্রেয গ্রীশে কোভনো কশযনলন। পশর 

চ५ তু্র শরন ধভগীর। লফবীলণ। যোভ জীফশনয শুরুশত কুরগুরু লফশ্বোলভশত্রয ४শদশ লিধোয় চথশক নোযী তযো 

কশযন। তোডকো যোক্ষী তোয নোভ। লক তোয ३যোধ? ९লল ভলুনশদয মজ্ঞ ন্ড কযো। চকন কযত চ? চ কথো চতো 

४শর্५ ফশরলছ। ४শর যোভচে ३ফতযণ কশয५ লছশরন জীফ-७িোয কশে, তো५ চ५, তোড়কো, ३রযো, েয, 

দূলণ, লফযোধ চথশক শুরু কশয ভলুন-९লল, যোক্ষ, চণ্ডোর, মক্ষ যক্ষ ফোনয ফো५শক ७িোয কশয লৃথফীশত নুযোয় 

ভমগোদো প্রলতলষ্ঠত কশয চর্শছন। তো५ চতো লতলন ভমগোদোরুুশলোত্তভ শ্রীযোভচে । লপশয ४ো মোক লফযোধ প্রশঙ্গ। 

লফযোধ ४শর ५শেয ३লবোশয ३ধীন এফ१ যোভ তোশক তো চথশক ভলুক্ত চদন ।  
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যবঙ্গ ९লল 

******* 

যোক্ষ লফযোশধয যোভশগ যোভ, রক্ষ্মণ এফ१ ীতো যবঙ্গ ९ললয ४শ্রশভয চত্বশয চৌ०ছোশনোয োশথ োশথ তোযো 

একলি লফযর দৃশযয োক্ষী ন-একলি ঐশ্বলযক যশথ স্বর্ীয় দগনোথীযো চশর মোয়োয জনয প্রস্তুত শচ্ছ। যোভ 

লফনচয়য োশথ ९ললয কোশছ ४শন। ९লল ३লববূত ন এফ१ যোভশক জোনোন চম চমশতু তো० য চদ তযোর্ কযোয 

ভয় চয়চছ, তো५ ५ে তো० য দরফর লনচয় তো० শক ব্রহ্মশরোশক লনশত এশশছন-এ५ একলি ३লধকোয মো তো० য কশঠোয 

তযোয িোযো ३লজগত চয়লছর। লকন্তু ९লল তো० য ३থগ োৎ শ্রীযোভচশেয দগন চশত ५চু্ছক লছশরন এফ१ ফযোকুর শয় 

३শক্ষোয় লছশরন োজোয োজোয ফছয ধশয। এেন লতলন যোভশক ফযলক্তর্তবোশফ চদশেশছন, যবঙ্গ ९লল ४গুন 

জ্বোলরচয় তোশত প্রশফ কযশরন যোভ ३ফতোশযয দগশনয শয। স্থূর চদ লনলক্ষপ্ত র ३লিকুশন্ড এফ१ তো० য একলি 

মফুক ३তীলেয় ত্ত্বোরূ স্বশর্গয লদশক ४শযোন কযর। যোভ ४ফোয ४শোশয ३নযোনয ९ললশদয প্রলতশ্রুলত চদন 

চম লতলন তোশদয চফো কযশফন এফ१ যোক্ষশদয োত চথশক যক্ষো কযশফন। যোভ তোশদয বয় দূয কযশত ফশরন।  

 

যবঙ্গ ९ললয কথো যোভোমশণয তৃতীয় েণ্ড (३যণয কোণ্ড) ७লিলেত ४শছ। দন্ডকোযণয ফশনয ভধয লদচয় মোত্রো কযোয 

ভয় যোভ তো० শক চদেশত োন। যোশভয দগশনয ४শর্, বর্ফোন ५ে ९ললশক স্বর্ীয় ব্রহ্মশরোশক লনচয় মোয়োয জনয 

তো० য ४শ্রশভ ७লিত ন। যবঙ্গ ९ললয চল ५চ্ছো লছর নশ্বয লৃথফী চছশড মোয়োয ४শর্ যোভশক চদেো। যোভশক 

চদেোয য এফ१ প্রচয়োজনীয় ४চোয-३নষু্ঠোন ম্পোদন কযোয য, লফত্র ভোনলু তোয ফিৃ চদলিশক ३শন্তযলষ্টলক্রয়োয 

३লিশত লনশক্ষ কশয ব্রহ্মরীন ন এফ१ তো० য ূক্ষ্ম যীয স্বশর্গয লদশক ७শঠ মোয়। এ५ ४চোয শুরু কযোয ४শর্, 

লতলন যোভশক তো দগন কযশত ३নশুযোধ জোনোন।  

 

যবঙ্গ ९ললয এ५ ঘিনো তো० য শ্রীযোভচেয প্রলত ३লফচর যণোর্লত ূলচত কশয এফ१ যোভরূশয ভলভো ४শযো 

७জ্জ্বর কশয চতোশর।  

 

নভুোশনয কথো 

********* 

একিো র্ে ४শছ৷ একফোয নভুোনশক লজজ্ঞোো কযো শয়লছর, ‚४চ্ছো নভুোন, তুলভ চতো ফড় বক্ত৷ তুলভ জোন চম 

নোযোয়ণ  যোশভয ভশধয চকোন চভৌলরক োথগকয চন५, তফ ুতুলভ ফগদো५ যোশভয নোভ নো, কদোল বুশর 

নোযোয়শণয নোভ নো নো। মলদ যোভ  নোযোয়ণ ভরূর্ত বোশফ এক५ ত্তো, তফ ুতুলভ এভনলি কয চকন?‛  

নভুোন জ্ঞোনগুণ োর্য, লতলন ७ত্তয লদশরন-‚যো० , নোযোয়ণ  যোভ তত্ত্বত२ এক५ ত্তো৷ চকফর নোশভ५ তপোৎ। 
‘নোযোয়ণ’ একলি १সৃ্কত ব্দ৷ নোয ३য়ন কশয লন্ধফন্ধ ব্দ ’র ‘নোযোয়ণ।‘ १সৃ্কত ‘নোয’ শব্দয লতনলি ভোশন। 
একলি ভোশন ’র জর লিতীয় ভোশন ’র যভো প্রকৃলত, ४য তৃতীয় ভোশন ’র বলক্ত। নোয+ড=নোযদ ভোশন লমলন 

জীফকুশর নোয ३থগ োৎ বলক্ত লফতযণ কশযন। এেোশন ‘নোযদ’ শব্দয ‘নোয’ ভোশন বলক্ত। ‘নোয’ শব্দয ४য দুশিো 

ভোশন ফশরলছ জর  যভো প্রকৃলত। ‘३য়ন’ ভোশন ४শ্রয়৷ লফোয়ন ভোশন লশফয ४শ্রয়৷ যোভোয়ণ ভোশন যোশভয চমিো  
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४শ্রয় ३থগ োৎ এভন একেোনো গ্রন্থ মোশত যোভশক ४শ্রয় চদয়ো শয়শছ। ‘३য়ন’ ভোশন ४শ্রয়৷ নোযোয়ণ ভোশন নোয 

३থগ োৎ যভো প্রকৃলতয ४শ্রয়৷ এেোশন যভো প্রকৃলতয ४শ্রয় চক?–নো, যভরুুল। তো५ নোযোয়ণ ভোশন 

যভরুুল‛–(Cosmic Consciousness, Supreme Cognition)। 
 

এেন ‘যোভ’ শব্দয ३থগ  কী? একলি ভোশন ’র ‘যভশন্ত চমোলর্ন२ মলস্মন্* ३থগ োৎ ‘যোভ’ শরন এভন५ এক ত্তো 

মোশক চমোর্ীযো তো० শদয ভোনোধযোলত্মক ४শবোর্ (Psycho-spiritual Pabulum) লশশফ গ্রণ কশযন, 

ভোনোধযোলত্মক ४নশ্য ७ৎ ফশর ভশন কশযন। এেন এ५ চম চমোর্ীশদয ভোনোধযোলত্মক ४নশ্য ७ৎ, ५লন 

চক?–নো, যভরুুল৷ তো५ ‘যোভ’ ভোশন যভরুুল ফো নোযোয়ণ। যোভ শব্দয ३য ভোশন ’র–‘যলত ভীধয२ 

যোভ२*। ‘যোলত’ শব্দয ४দযক্ষয ‘যো’ ४য ‘ভীধয२’ শব্দ প্রথভ ফণগ ’র ‘ভ’। লফশশ্বয ফশচশয় চজযোলতেোন ত্তো 

’র যোভ লমলন ३যশক তোয५ ভত চজযোলতেোন কশয চতোশরন। তো० য চজযোলতশত ३নযোনয ত্তোযো চজযোলতভগয় 

শয় শঠ। চো० দ তোয দীলপ্ত চশয় থোশক লৃথফী চথশক। লৃথফী চজযোলত চশয় থোশক ূমগ চথশক ४য ূমগ ४শরো 

চশয় থোশক যভরুুশলয কোছ চথশক। তো५ যভরুুল শরন এভন এক ত্তো লমলন ३যশক তো० য ভত চপ্রোজ্জ্বর 

কশয চতোশরন। চক চ५ চপ্রোজ্জ্বর ত্তো?  

‘ন তত্র ূশমগো বোলত ন চেতোযক१। 
চনভো লফদুযশতো বোলন্ত কুশতোয়ভল্ণ२।  
তশভফ বোন্তভনবুোলত ফগ१  

তয বোো ফগলভদ१ লফবোলত॥’ 

চলোকলি ‚নৃ্বন্তু লফশশ্ব ३ভতৃয তু্রো‛ য ३१ চমেোশন যভরুুল५ শরন ফগোশক্ষো চজযোলতভগয় ত্তো। ‘যোলত 

ভীধয२’ ভোশন চ५ যভরুুল–३নয চক७ নো। ‘যোভ’ শব্দয তৃতীয় ভোশন ’র ‘যোফণয ভযণম্ যোভ२’। 
‘যোফণয’ শব্দয ४দযক্ষয ’র ‘যো’ ४য ‘ভযণম্’ শব্দয ४দযক্ষয ’র ‘ভ’। তো५ ‘যোভ’ ভোশন চ५ ত্তো মোয 

চোশ যোফশণয ভতৃুয য়। ‘যোফণ’ শব্দয ভোশন ’র দুষ্ট ভন, ३শধোর্োভী ভন মো ফূগ, লশ্চভ, ७ত্তয, দলক্ষণ, ८িগ, 

३ধ२, ६োন, বন९ত, ३ল্ণ  ফোয় ুএ५ দ লদশক५ কোজ কশয চশরশছ। ভোনশুলয মো লকছু দুষ্প্রফলৃত্ত মো এ५ দ 

লদশক ছুশি চশর তোয५ োভলূক নোভ যোফণ৷ চযৌ+३ণ=যোফণ ३থগ োৎ মোয প্রফণতো ’র নযশকয শথ চরো। এ५ 

যোফশণয ভতৃুযয ফীজ চকোথোয় লনলত? এ५ দোনন বদশতযয চকোথোয় ভতৃুয? ভোনলু মেন যোশভয যণ চনয় তেন५ 

যোফশণয ভতৃুয। তো५ ‘যোফণয ভযণম্’ ভোশন যোভ। চম ভোনলু যোশভয ३থগ োৎ যভরুুশলয যণ চনয় চ ३ফয५ 

যোফণশক লনধন কযশত োশয। তো५ ‘যোফণয ভযণম্’ ভোশন যভরুুল। তো५ যোভ  নোযোয়শণ চকোন চভৌর োথগকয 

চন५। তফু/চ নভুোন, তুলভ ফগদো५ চকফর যোশভয५ নোভ নো, কদোল নোযোয়শণয নোভ নো নো। এ চকভনতয 

ফযোোয*। ७ত্তশয নভুোন ফরশছন:–  

‘শ্রীনোশথ জোনকীনোশথ চোশবদ२ যভোত্মলন। 
তথোল ভভ ফগস্ব२ যোভ२ কভরশরোচন२॥‛ 

 

মেন ফগোলধক ४ন্তলযকতো লনশয় চকোন লফলশয়য লদশক এলর্শয় মো তেন ভশনয মোফতীয় ফলৃত্তশক একিো লফশল 

লফ্ুশত १ত কযশত য়। ४য চ५ १ত ফো একীবূত লফ্ুি ३१শফোধশক ३লিতীয় ত্তোয লদশক চোলরশয়  
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লদশত য়। তো५ নভুোন ফরশছন, ‚শ্রীনোশথ জোনকীনোশথ*।‛ ‘শ্রী’ শব্দয চমোর্রূযোথগ  ’র রক্ষ্মী ধশনয চদফতো এয 

বোফরূযোথগ  ’র যশজোগুণী লক্ত মো প্রবূত লক্তম্পন্ন।  
 

१সৃ্কত বোলোয় প্রশতযকলি শব্দয দু ধযশনয ভোশন–একলি বোফরূযোথগ , ३যলি চমোর্রূযোথগ। বোফরূযোথগ  ভোশন 

ফযুৎলত্তর্ত ভোশন, চমোর্রূযোথগ  ভোশন ফযফোয লি ভোশন। ধযো মোক, একিো ব্দ ‘ঞ্চোনন।’ ‘ঞ্চোনন’ ভোশন ো० চলি 

ভেুমকু্ত ত্তো। এলি ’র বোফরূযোথগ , লকন্তু ভোনলু ‘ঞ্চোনন’ ব্দ ফযফোয কশয লশফয জশনয। এিো ’র চমোর্রূযোথগ ৷ 

४ফোয ধযো মোক , ‘লনর’, ‘३লনর’। ‘লনর’ ভোশন লিয, ‘নীর’ ভোশন নীর যঙ ‘३লনর’ ভোশন মো লিয নয়, মো ছুশি 

চশরশছ, ফশয় চশরশছ। এিো বোফরূযোথগ। চমোর্রূযোথগ  শফ ফোয়।ু ফোয় ুএক ভূুত্তগ ३চঞ্চর ফো লিয শয় থোশক নো। তো५ 

এয নোভ ‘३লনর’। এিো ’র চমোর্রূযোথগ , বোফরূযোথগ  ’র মো লিয নয়। 
  

লতনশি ফণগ ४শছ , য, ६৷ ‘’ ধ্বলনলি ’র যশজোগুশণয ফীজভন্ত্র, ‘য’ ধ্বলন ‘এনোলজগ ’ ফো লক্তয ফীজভন্ত্র, ४য ‘६’ 

’র স্ত্রীলরঙ্গফোচক–/লস্ত্রয়োম্ ঙীষ্*। তো५ মোয ভশধয যশজোগুণ ४শছ, মোয ভশধয লক্ত ফো কভগচঞ্চরতোয ३লবফযলক্ত 

४শছ, মো স্ত্রীফোচক তো५ ‘শ্রী’। লফশশ্বয ফো५ যশজোগুণী কভগশদযোতনোয় ভিৃ শয় জীফন কোিোশত চোয়। তো५ 

প্রোচীনকোর চথশক বোযতফশলগ নোশভয ४শর্ ‘শ্রী’ ব্দ ফযফোশযয প্রথো প্রচলরত ४শছ। ‘শ্রীনোথ’ ভোশন শ্রী ३থগ োৎ 

রক্ষ্মীয লত ३থগ োৎ নোযোয়ণ, জোনকীনোথ ভোশন জোনকী ३থগ োৎ ীতোয লত যোভচে। ‘ীতো’ ব্দ ४শছ ‘ী’ ধোতু 

চথশক৷ ‘ী’ ভোশন চচগো কযো, ত্রো*য ফো রোকলগণ িোযো জলভশক ७ফগয কশয চতোরো। ‘ী’ ধোতু চথশক ফযুৎন্ন ‘ীতো’ 

ভোশন ७ত্তভরূশ চলচগত বূলভ ३থগ োৎ মতদূয ম্ভফ ७ফগয কশয চতোরো। এেন এ५ চম চচগোয িোযো ७ৎকলগোধন এিো 

४শছ চকোশেশক? কোয কোছ চথশক এ५ চচগোয ভথগন ফো চপ্রযণো ४শছ?–নো, যভরুুশলয কোছ চথশক। মো५ 

চোক, এ५ শ্রীনোথ ফো জোনকীনোথ ভোশন ’র যভরুুল। তোশর শ্রীনোথ  জোনকীনোশথয ভশধয চকোন োথগকয 

চন५। নভুোন চিো জোশনন। ४ধযোলত্মক দৃলষ্টশকোণ চথশক শ্রীনোথ  জোনকীনোশথ চকোন প্রকোয চভৌলরক োথগকয 

চন५। 
 

তথোল ভভ ফগস্ব२ যোভ२ কভরশরোচন२*। তো५ ভশনয ভস্ত ফলৃত্তশক চ५ এক  ३লিতীয় ত্তোয লদশক চোলরশয় 

লদশত শফ, চকফর লনশজয ५ষ্টভশন্ত্রয লদশক ভন চযশে। ३নয চকোন লিতীয় ভশন্ত্রয লদশক নয়। তো५ নভুোন ফরশছন, 

‘এ५ জশনয ४লভ ফ ভয় চকফর যোশভয নোভ५ লন५–নোযোয়শণয নয়। এভনলক নোযোয়ণশক ४লভ জোলন নো।’ তো५ 

তুরীদোজী ফ্নো চর্শয়শছন যোভচযশণয:  

যোভচযণ ३লফযোভ কোভপ্রদ তীযথ যোজ লফযোশজ, 

ঙ্কয ফুন বলক্ত যতন ধন চপ্রভ ३কছয় ফি বোশজ। 

ফগোথগ ললি শ্রীযোভ ধযোন ভন্ত্র-  

० দোভ তগোযভ দোতোযভ ফগ ম্পদভ 

চরোকোলবযোভ শ্রীযোভ বূশয়ো বূশয়ো নোভোভযভ।  

শ্রীযোভ যোভবদ্রোয় যোভচেোয় চফধশ, 

যঘনুোথোয় নোথোয় ীতোয়ো তশয় নভ२। 

  



 

 

চচোত-চফোশশেয োফন কথো 

 

४ফোয বক্তশশ্রষ্ঠ নভুোনজীয ४শযকিো র্ে লদশয় চল কলয। ३নযোয় ধ্ব१ কশয প্রলতষ্ঠো চয়চছ নযোশয়য, চত্রতো 

মরু্ চরশছ। এফোয প্রবু যোভচেশক লপশয চমশত শফ চদফশরোশক। কোশরয চদফতো মভ লকন্তু প্রবুবক্ত নভুোশনয 

বচয় ো কশয ३শমোধযোয় ঢুকশত োযশছন নো লকছুশত५। যোভচে জোনশত োযশরন এশন গুয কথো। ছরনো 

কশয লনশজয লপ্রয় ४१লিলি রলুকচয় চপরশরন চকোথোয়? োতোশর-४१লি র্ডোশত র্ডোশত চোজো এশেফোশয 

োতোরযুী। ४१লি চেো० জোয ३লছরোয় লতলন নভুোনশক োলঠচয় লদশরন নোর্যোশজয। চেোশন লর্চয় নভুোন চদশেন 

४१লিয োোড। ফ५ প্রবুয ४१লি। চকোনলি চম েু०জশত এশশছন লঠক লচশন ७ঠশত োযশছন নো চকোশনো ভশত५। 

এলদশক নভুোশনয ३নুলিলতশত দুফগোো ভলুনয রূ ধশয কোরোন্তক মভশদফ এশরন যোশভয োশথ চদেো কযশত। 

োোযোয় থোকো রক্ষ্মশণয কোশছ ফোধো চচয় চক্রোশধ ३লিভগো চয় ३লবো লদশরন তোশক। যম ূনদীয জশর 

লনশজশক লফজগ ন লদশরন রক্ষ্মণ। বো५চয়য ভতৃুয १ফোশদ ४কূর শ্রীযোভচে ४ত্মলফজগ ন লদশরন মভনুোয ফশুক। 

লদশক যভবক্ত নভুোনশক তেন নোর্যোজ ফোলুক চলনোর্ জন্ম ভতৃুযয ५লতফতৃ্ত চফোঝোশচ্ছন। १েযোতীত ४१লি 

ভোশঝ চমভন নভুোন চদফ প্রবুয লনলদগষ্ট ४१লিলি েু० শজ চফডোলচ্ছশরন, কোযণ যোভ ফগকোশর ফগমশুর্ চকোলি চকোলি 

ঘশি ঘশি ফো কশযন, চ५ র্ীতোয ‚ম্ভফোভী মশুর্ মশুর্‛ তত্ত্ব। তো५ চ५ফ কোশরয ४য মশুর্য ४१লিয োোড় 

তো० য শয় যশয়শছ োতোশর, ४ভযো েু०জশত চচষ্টো কলয ४ভোশদয ३ন্তশযয ४শরোকশজযোলত 

४ত্মোযোভশক..........োধশন, ভনশন, ধযোশন লকন্তু লতলন চম ‘ধযোনর্ভয ३শর্োচযভ’, শুধ५ু ফ লতলন শুিোবলক্তয, 

জ্ঞোনলভশ্রো বলক্তয, তো५ ফ্নো কলয তো० শক এবোশফ:  

० চরোকোলবযোভভ যণযঙ্গলধযো१ 

যোজীফশনত্রভ যঘফু१নোথভ। 

কোরুণযরূভ করুণোকযভ ত१ 

শ্রীযোভচেভ যণভ প্রশোশদয।  

শ্রী যোভ র্োয়ত্রী ভন্ত্র: 

० দোযথশয় লফেশ জোনকীফিবোয় ধীভল 

তশন্নো যোভ२ প্রশচোদয়োৎ। 

শ্রীযোভ জয় যোভ জয় জয় যোভ শ্রীযোভ  

লযশশল কফীযজীয কথো লদশয় ভোলপ্ত চোক যোভ যোতশত্ত্বয:  

যোভ লফনো কছু নোল োশধো যোভ লফনো কছু নোল  

যোভ ল ४শর্ যোভ ল লশছ যোভ ল চফোশর ভোল।  

७ত্তয যোভ দলক্ষণ যোভ যুফ যোভ লশ্চভ যোভ 

স্বশর্গ োতোর ভলতর যোভো, যোভ কর লফশ্রোভো। 
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চচোত-চফোশশেয োফন কথো 

॥३শোকলষ্ঠী  ३শোকোষ্টভী॥ 

 

३শোকলষ্ঠী ४জশক, নয়५ এলপ্রর তোলযশে ३শোক ३ষ্টভী, তো५ লনশয় একটু ४শরোচনো।  

३ে१েযক ७লিদ ४শছ মোযো তোশদয কোণ্ড কৄশড় চথশক ডোরোরো জশুড় কৄর চপোিোয়। তোছোড়ো ३শোশকয 

প্রস্ফুিন কোর ३লত দীঘগ ফশর এ५ ভয় র্োছগুলর কৄশর কৄশর চছশয় মোয়।  

‚যোঙো োল যোল যোল ३শোক রোশ 

যোঙো চনো চভশঘ চভো প্রবোত ४কোশ 

নফীন োতোয় রোশর্ যোঙো লশিোর।‛ 

 

যফীেনোশথয ३শনক ३শনক কলফতো  র্োশন ঘশুয লপশয এশশছ এ५ ३শোশকয কথো। তোছোড়ো ३শোশকয োশথ 

ল্ু  চফৌি ধশভগয রু্বীয ম্পকগ ४শছ,তোয লকছু চছো० য়ো থোকশফ। ४শর্কোয লদশন ফরত ফোলডশত ३শোক র্োছ 

রোর্োশর १োশয েু-োলন্ত ফজোয় থোশক। কোযণ ३শোক র্োছ রোর্োশর যীয িু থোকত, যীয িু থোকশফ ভন 

থোকশফ তযতোজো। 

 

ফো१রো, লল্, १সৃ্কত লভলরশয় ३শোক কৄশরয ३শনকগুলর নোভ ४শছ, চমভন-३শোক, লফশোক, কশঙ্গলর, 

কণগযূক, চকলরক, লচত্র, লফলচত্র, চদোলোযী, নি, িফদ্রু, প্রিফ, ললণ্ডষু্প, ফঞ্জরুদ্রুভ, ভধুষু্প, যক্তিফক, 

যোর্ীতরু, চোকনো, বুর্, স্মযোলধফো, চভষু্প, চভোষু্প, লভোষু্পো, ३ঞ্জনলপ্রয়ো, ভধুষু্প, ললণ্ডষু্প, ীতো-

३শোক ५তযোলদ।  

 

३শোশকয ५१শযলজ নোভ শচ্ছ-Ashoka, Sorrowless, Yellow Ashok, Yellow Saraca ५তযোলদ। 

४য এয বফজ্ঞোলনক নোভ শচ্ছ-Saraca ५লন্ডশকশি  

 

ল্ু চৌযোলণক কোলনী ভশত চর্ৌযী চদফী এ५ ফশৃক্ষয লনশচ তযো কশয ললি রোব কশয চোক চথশক ভলুক্ত 

চশয়লছশরন। চ५ কোযশণ এ५ ফশৃক্ষয নোভ ३শোক শয়শছ। শুধ ুলক তো५! চযোর্ লনযোভশয়, চবলজ গুশণ,ীতর 

ছোয়োয়,ষু্প প্রোচুশমগয ভত কোযশণ५ ३শোশকয নোভকযণ োথগক।  

 

যোভোয়শণ ফশর ীতোশক ३যণ কশয ३শোকফশন যোেো শয় লছর। কোভশদশফয ঞ্চশযয ३নযতভ য এ५ 

३শোক কৄর লদশয় লিত, তো५ ३শোক কৄর চপ্রশভয প্রতীক। য়শতো এ५ কোযশণ५ যফীেনোথ ३শোকশক এশতো 

ফোয োলজয কশযশছন লনশজয লৃষ্টশত।  

 

কলথত ४শছ চর্ৌতভ ফিু রলুম্বলনশত ३শোক র্োশছয লনশচ জন্মগ্রণ কশযলছশরন। এফ१ ভোফীয এ५ ३শোক র্োশছয 

লনশচ ধযোন কশয ললিরোব কশযলছশরন। তো५ ল্ু  চফৌিশদয কোশছ এ५ ३শোক র্োছ  কৄর ३তযন্ত লফত্র।  

३জস্র কৄশর ঘনফি ३শোকভঞ্জলয ফণগ  র্ড়শন ४কলগণীয়। তোজো ३শোক কৄশরয য१ কভরো, লকন্তু ফোল শর५ 

কৄশরয য१ য় রোর। ३শোশকয যোর্শকয দীঘগ।  

যফীেনোথ ३শোক ফ্নোয নভনুো এভন-  
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‚४ত তোযো কুঞ্জফশন বচত্র চজযোৎস্নোযোশত 

३শোক োেো ७ঠত কৄশি লপ্রয়োয দোঘোশত।‛  

 

ফোন্তী জূোয শুক্লশক্ষয লষ্ঠীশত ४য ३ষ্টভীশত ३থগ োৎ বচত্রভোশয শুক্লশক্ষয লষ্ঠীশত ३শোকলষ্ঠী ४য ३ষ্টভীশত 

३শোক ३ষ্টভী োরন কযো য়। চজশন চনয়ো মোক এ५ ব্রশতয চছশন প্রচলরত কোলনী। 

  

প্রোচীনকোশর এক ३শোক ফশন এক ভলুন ফো কযত। একলদন কোরশফরোয় লতলন চদেশরন ३শোক র্োশছয লনশচ 

এক কৄিকৄশি চভয়ঙ োত, ো ছুশড কো० দশছ। ভলুন চভচয়লিশক তোয কুলিশয লনচয় এশরন। শয ধযোন কশয জোনশত 

োযশরন, একলি লযণী চভচয়লিশক প্রফ কশযশছ। ३শোক র্োশছয লনশচ চভচয়লিশক কুলডচয় চচয়লছশরন ফশর 

লতলন চভচয়লিয নোভ যোেশরন ३শোকো। চভচয়লি ফড চয় ३ফূগ ু্ যী চদেশত র। তেন ভলুন বোফশরন 

চভচয়লিশক চফললদন একো কুলিশয যোেো মোশফ নো, োশতয কোশছ বোশরো োত্র চশর५ তোয শঙ্গ চভচয়য লফচয় 

চদশফন। লকন্তু ३শনকলদন চয় চর্শর বোশরো োত্র নো চচয় একলদন লফযক্ত ভলুন থ কযশরন শযয লদন 

কোশর ঘভু চথশক ७শঠ মোয ভেু ४শর্ চদেশফন তোয োশথ५ লতলন চভচয়লিয লফচয় চদশফন। 

 

কোশর ७শঠ ভলুন চদেশরন এক যোজতু্র তোয কুলিশযয োভশন দো० লডচয় ४শছ। ভলুন তোয লযচয় জোনশত চো५শর 

যোজতু্র ফরশরন, ‚४লভ যোজতু্র, ভরৃ্য়ো লকোশয এশলছরোভ। ঝড-ফলৃষ্টশত থ োলযচয় ४নোয কুলিশয ४শ্রয় 

লনশত এশলছ।‛  

 

তোয লযচয় চজশন ভলুন বোযী েলু শরন এফ१ ফরশরন, ‚४ভোয একলি লফফোশমোর্য ३ফূগ ু্ যী কনযো ४শছ। 

চতোভোশক তোশক লফচয় কযশত শফ।‛  

 

এ५ ফশর ভলুন তোয চভচয়চক যোজশুত্রয োভশন লনচয় ४শর যোজতু্র তোয রূশ ভগু্ধ চয় তোশক লফফো কযশরন। 

চোয োত এক কযশত চশয ভলুন লনলশ্চন্ত শরন। ३শোকো শ্বশুযফোলড মোফোয ভয় ভলুন তোয ४०চশর ३শোক কৄর 

४য ३শোশকয ফীজ চফ०শধ লদচয় ফরশরন, ‚বচত্র ভোশয ३শোক লষ্ঠী ४য ३শোক ३ষ্টভীয লদন ३শোক 

কৄরগুশরো শুলকচয় চর্শর েোশফ ४য এেোন চথশক মোফোয ভয় যোজফোডী মগন্ত শথয দুধোশয ३শোশকয ফীজগুশরো 

ছডোশত ছডোশত মোশফ। মলদ চকোশনোলদন লফশদ ড, তোশর ३শোক র্োশছয োলয ফযোফয ४ভোয ४শ্রশভ ४ভোয 

কোশছ ४শত োযশফ। ४য ভশন কশয ३শোক লষ্ঠী ४য ३শোক ३ষ্টভীয লদন চকোশনো ३ন্ন েোশফ নো।‛ 

 

প্রচলরত লফশ্বো ३নমুোয়ী ३শোক লষ্ঠী োরন কযশর স্বোভী-স্ত্রীয ভশধয লফশচ্ছদ য় নো এফ१ ন্তোন শুে থোশক। চম 

চকোন লষ্ঠীয ভশতো५ ३শোক লষ্ঠী ন্তোশনয ভঙ্গরকোভনোয় কযো শয় থোশক।  

 

এ५ ফশর ভলুন তোশদয লফদোয় লদশরন। ३শোকো, ভলুনয কথোভশতো ३শোশকয ফীজ শথয দুধোশয ছডোশত ছডোশত 

শ্বশুযফোলড চর্র। শ্বশুযফোলডশত চৌ०ছোশর শ্বশুয, োশুলড তোশক ফযণ কশয ঘশয তুরশরন। লকছু ভয় য ३শোকোয  

 

 



 

 

চচোত-চফোশশেয োফন কথো 

 

োতলি চছশর  একলি কনযো ন্তোন জন্মগ্রণ কযর। লকছুলদন য তোয শ্বশুয োশুলড ভোযো চর্র। তোযয 

চছশরশভচয়যো ফড শর তোশদয লফচয় র।  

 

এ५বোশফ লদন এশর্োশত থোকর। একলি বচত্র ভোশয ३শোকলষ্ঠীয লদন ३শোকোয শ্বশুশযয শ্রোি লছর। শন্ধয য 

লতলন তো० য ফ७শদয ফরশরন, ‚४জ ३শোক লষ্ঠী। ४লভ ४জ বোত েোফ নো।‛  

 

ফ७চয়যো তোয জনয ভরু্করো५ লি কশয লদর। লকন্তু ঘশুি লদচয় ভরু্করো५ লি কযোয ভয় ঘু०শিয ভশধয একিো 

ধোন লছর, চমিো ভরু্করো५ এয ভশধয শড লর্চয় কৄশি ে५ চয় চর্র।  

 

३শোকো নো চজশন५ চিো চেচয় লনশরন। এয পশর যলদন লতলন চদেশরন তোয োত চছশর ফ७ ভোযো চর্শছ। 

४ফোয ३নয র্েভশত ३শোকো লনশজ५ ३শোক লষ্ঠীয লদন বুর কশয বোত চেচয় চপশরন এফ१ তোয পশর५ তোয 

চছশর ফ७ ভোযো মোয়। ফ োলযচয় ३শোকোয তোয ফোফোয কথো ३থগ োৎ ভলুনয কথো ভশন শড। লতলন ভলুনয ४শ্রশভ 

মোফোয জনয বতলয শরন। শথ মোফোয ভয় ३শোক র্োশছয োলয চদশে ভলুনয ४শ্রশভ চৌ०ছশরন। র্োছগুশরো 

ততলদশন লফোর ४কোয ধোযণ কশযশছ।  

 

ভলুনয কোশছ ফ কথো েশুর ফরশর ভলুন ধযোশন ফশরন। ধযোন কশয লতলন ফ জোনশত োযশরন। লতলন ফরশরন 

३শোক লষ্ঠীয লদন ঘু०শি লদচয় ভরু্করো५ লি কযোয ভয় ঘু०শিয ভশধয একিো ধোন লছর চিো ভরু্করো५ এয ভশধয 

শড লর্চয় ধোন কৄশি ে५ চয় লর্চয়লছর। চ५ েোফোয চেচয় তোয এ५ ফগনো চয়চছ। কনযোয ३নশুযোশধ ভলুন তোয 

ঘলি চথশক জর লদচয় ফরশরন, ‚এ५ জর লনচয় লর্চয় ফোয ७য লছলিচয় দো ফো५ ४ফোয চফ०শচ ७ঠশফ। ४য 

বচত্র ভোশয লষ্ঠীয লদন ভো লষ্ঠীয শুজো লদচয় ३শোককৄর ভরু্করো५ দ५ লদচয় েোশফ, বুশর ३ন্ন ४োয কযশফ 

নো। তোশর এ५ জীফশন ४য চোক োরন কযশত শফ নো।‛  

 

ভলুনয কথো চল শর ভলুনশক প্রনোভ কশয ३শোকো কভন্ডরযু জর লনচয় ছুশি ছুশি যোজফোডী এশরন। এশ५ জর 

লনচয় ফোয র্োচয় লছলিচয় লদশরন। ফো५ ४ফোয চজশর্ ७ঠর। চলদন ३শোক ३ষ্টভী লছর। তোযয ३শোকো 

তোশদয ফ কথো েশুর ফরশর ফো५ েফু ३ফোক চয় চর্র। ভশুে ভশুে এ५ কথো প্রচোয চয় যোজযভয় ছলডচয় 

ডর। ३শোক লষ্ঠী ४য ३শোক ३ষ্টভীয ভোোত্ময শুশন ফো५ এ५ ব্রত োরন কযশত ४যম্ভ কযর।  

 

३শোক র্োছশক বোশরোফোোয প্রতীক লশশফ চদেো য় ४য ভোনো য় এ५ র্োছ চপ্রশভয চদফতো কোভশদশফয 

४ফোির লশশফ।  

 

এক५ লদশন ३থগ োৎ ३শোক লষ্ঠীয লদশন র্য়োশত স্ক্লষ্ঠী োলরত য় ४য ७ত্তয বোযশত ূমগ লষ্ঠী োলরত য়। 

३শোক শব্দয ३থগ  মো হৃদয় চথশক চোক নো কশয।  

 

 



 

 

চচোত-চফোশশেয োফন কথো 

 

३শোক র্োছ লফত্রতোয প্রতীক কোযণ ভোতো ীতোশক ३শোক ফশন ফল্নী কশয চযশেলছশরন ফশি যোফণ লকন্তু 

তো० য লফত্রতো নষ্ট কযশত োশযনলন। 

 

४মশুফগলদক লচলকৎোয় ३শোক র্োশছয ७কোলযতো লফস্ময়কয। ४ভযো ३শনশক५ জোলননো এ র্োছ লক লক ७কোশয 

४শ ४ভোশদয। ३শনশক এ র্োছ রোলর্চয় থোশক ভরূত কৄশরয চৌ্শমগয কোযশন চকননো ३শোক র্োশছয কৄর 

চদেশত ३োধযন ু্ য  ভশনোভগু্ধকয। ३শোক র্োশছয কৄর ভরূত চভন্ত, ীত  ফন্ত কোশর কৄিশত চদেো 

মোয়। তশফ এয কৄর চপোিোয প্রধোন চভৌভু র ফন্তকোর। ३শোক র্োশছয ३শনক ७কোযীতো যচয়চছ মো 

४ভোশদয ধোযনোয ফোলশয যচয়চছ। োধোযনত ३শোক র্োশছয ছোর ४য়চুফগলদক লচলকৎোয় ফযফোয কযো চয় 

থোশক। এয স্বোদ লতশত  ঝোঝশরো চয় থোশক। 

 

ল্ু ধশভগ ७কোযী এফ१ লফত্র ফশর লফশফলচত য় এ५ ३শোক র্োছলিশক, ল্ু ধশভগ এ র্োশছয োতোগুশরো 

ভঙ্গলরক  ধভীয় কোশজ ফযফোয কযো চয় থোশক। ঘশয ३শোক র্োছ রোর্োশর শুব ভয় ফশ ४শন এফ१ একজন 

ফযলক্তয ভস্ত চোলণ শত ভলুক্ত লভশর। 

 

३শোক র্োশছয গুনোগুন:- 

*३যোরোলজগ  ভযো দূয কশয। 

 

*३শোক র্োছ এয ছোর ९তুস্রোশফয ফোধো চথশক ভলুক্ত চদয়। 
 

*३লনয়লভত ললযয়ড ফো ফন্ধযোত্ব, ३শোক র্োছ এয ছোর ভলরোশদয প্রলতলি ভযো ভোধোন কশয। 

 

*প্রলতলদন ३শোশকয ছোর লদচয় বতলয োলনয় োন কযশর র্বগধোযন ক্ষভতো ফলৃি োয়। 
 

*হৃদশযোশর্য ঝুলক কভোয়। 
 

*४ভোভয়জলনত ফো ডোয়লযয়ো চরোকোলরন যক্তোত চদেোলদশর ३শোক কৄশরয লনমগো ३ে লযভোন োলনশত 

লভলচয় চেশর বোশরো ७কোয োয়ো মোয়। 
 

*শ্বোকষ্ট শর ३শোশকয ফীজ োশনয শঙ্গ লচলফচয় চেশর শ্বোকষ্ট ভযো চথশক ७কোয োয়ো মোয়। 
যীয চথশক ক্ষলতকয িকলন চফয কশয লদশত োয়তো কশয। 

 

*ো५র শর এ५ ३শোশকয ছোর চেশর ো५র চথশক যক্তোত কভোশত োোময কশয। 

 

*কৃলভনোক ভযো ভোধোন  যীশযয কক্ত লযস্কোয কশয থোশক। 
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*ত্বশকয চৌ্মগ ফোডোশত োোময কশয। 

 

স্ত্রীশযোর্ १ক্রোন্ত ভযো: ভলরোশদয ভশধয স্ত্রীশযোর্ १ক্রোন্ত ভযো এফ१ ९তুস্রোফজলনত চযোশর্য লচলকৎোয জনয 

মরু্ মরু্ এ५ র্োশছয ফযফোয চশর ४শছ। চবলজ এ५ ७োদোনলি জযোয়যু চী এফ१ এশন্ডোশভলিয়োশভয জনয 

িলনক লশশফ কোজ কশয, মো ঘো এফ१ চশিয মন্ত্রণো লনয়ন্ত্রশণ োোময কশয। এলি ३লনয়লভত ९তুস্রোফ, 

লডশভশনোলযয়ো, লর७শকোলযয়ো, পোব্রশয়ড, লস্ট এফ१ ३নযোনয ম্পলকগত ३িুতোয রক্ষণগুলর লনযোভশয়য জনয 

এফ१ এডোশত োোময কশয। 

३শোকর্োছ  ३শোককৄর ললধগুশণ ভিৃ, তো५ ४য়শুফগলদক লধু ‚३শোকযীষ্ট‛ মো চভশয়শদয ९তুকোরীন 

ভযোয় চদয়ো য়, তো ३শোকর্োছ ४য তোয কৄর চথশক বতযী য়। 
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॥নীরঘশযয ফোলত॥ 

 

চছোিশফরোয় ‚নীরঘশযয ফোলত‛ ফরশতো চযফোলদ, ४ভোয ভোশয়য র্ৃকশভগয োলয়কো লছর চ, ४শর চিো 

নীরলষ্ঠী। ४জশক চ५ নীরঘশযয ফোলতয লদন।  

 

নীরজূো ফো নীরলষ্ঠী র নোতন ফঙ্গীয় চদয এক চরোশকোৎফ, মো ভরূত নীর-নীরোফতী নোশভ (লফ-দুর্গো)এয 

লফফো ७ৎফ। ফোঙ্গোরী র্লৃণীযো লনশজয ন্তোন এয ভঙ্গর কোভনোয় নীশযোর্ িু জীফন কোভনো কশয নীরলষ্ঠী ব্রত 

োরন কশয োধোযণত বচত্র१ক্রোলন্তয চডক ७ৎশফয ४শর্য লদন নীরজূো ३নলুষ্ঠত চয় থোশক।  

‚নীশরয ঘশয লদশয় ফোলত, 

জর েো ভো ন্তোনফতী।‛  

 

এিো লছর ভলরোশদয এশক ३যশক ফরো স্বলস্তফচন নীরলষ্ঠীয লদন। ঐলদন ন্তোনফতী ল্ু নোযীযো োযোলদন 

७ফো চযশে ন্তোশনয ४ম ুফলৃিয কোভনোয় ‘নীর লষ্ঠী’য ব্রত কশয। নীরজূোয য ন্ধযোশফরোয় লফভল্শয 

ফোলত লদচয় জরগ্রণ কশয।  

 

ফোঙোলর র্লৃণীযো লনশজয ন্তোন এয ভঙ্গর কোভনোয় নীশযোর্ িু জীফন কোভনো কশয বচত্র १ক্রোলন্তয ४শর্য লদন 

নীরলষ্ঠী ব্রত োরন কশয। চজশন চনয়ো মোক এ५ ব্রশতয চছশন প্রচলরত কোলনী।  

 

এক চদশ এক ব্রোহ্মণ ४য ব্রোহ্মণী ফো কযশতন। তোযো ३লত বলক্ত কশয ভস্ত ফোয-ব্রত োরন কযশতন, তফু 

তোশদয ন্তোন একিো ফো० শচ নো। তোশদয ভশন এ५ ধোযণো র চম এ५ ফ ফোয-ব্রত কশয লকছু রোব চন५। ४শর 

ভস্তিো५ লভশথয। এ५ ফশর তোযো ফ চছশড ছুশড লদচয় দু'জশন কোী চশর চর্শরন।  

 

একলদন কোীশত র্ঙ্গোম দুজশন স্নোন কশয ७শঠ ঘোশিয ७য ফশ ভশনয দু२শে কো० দশত রোর্শরন। তো५ চদশে ভো 

লষ্ঠী ফলুড ব্রোহ্মণীয চফ ধশয এশ তোশদয লজশজ্ঞ কযশরন, ‚যো०  র্ো,তযো কোদলছ চকন?‛  

 

ব্রোহ্মণী ফরশরন, ‚চ কথো চতোভোয় ফশর কী শফ ভো! ४ভযো ফড ভশনয জ্বোরোয় জ্বরলছ, ४ভোশদয ३শনকগুশরো 

চছশর ४য একলি চভচয় চয়লছর, লকন্তু ফ ক'িো५ ভশয চর্র। তো५ বোফলছ চম, ফ ফোয-ব্রত, ঠোকুয চদফতো 

লভশথয। ४ভযো চতো চকোন ফোয-ব্রত ফোদ লদ५লন, তশফ চকন ४ভোশদয ফ ন্তোন ভশয চর্র?‛ ভো লষ্ঠী ফরশরন, 

‚চদশেো ফোছো, চতোভযো ফ ফোয-ব্রত কশযো ফ’চর ভশন ফড ३ঙ্কোয লছর, চ५জশনয ফ ভশয চর্শছ। শুধ ুলক ४য 

ফোয-ব্রত কযশর५ য়? বর্ফোশনয য লফশ্বো থোকো চো५, ভন লফত্র থোকো চো५, ফোয কোশছ লনচু য়ো চো५, 

একভশন ভো লষ্ঠীশক ডোকো চো५, তশফ য়।‛ 

 

তেন ব্রোহ্মণী ফরর, ‚তোশর ४ভোশদয ७োয় কী শফ ভো?‛ 

ভো লষ্ঠী লজজ্ঞোো কযশরন, ‚চতোযো লক নীর লষ্ঠী কশযলছ?‛  

ব্রোহ্মণী ফরর, ‚চ কী ভো? ক५  ব্রত চতো ४ভযো জোলন নো।‛  
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তেন ভো লষ্ঠী ফরশরন, ‚ভস্ত বচত্র ভো ন্নযো কশয লফশুজো কযশফ, তোযয १ক্রোলন্তয ४শর্য লদন, ভস্ত 

লদন ७শোল কশয ন্ধযোয ভয় নীরোফতীয শুজো কশয নীরকণ্ঠ লশফয ঘশয ফোলত চজ্বশর লদচয়, ভো লষ্ঠীশক প্রণোভ 

কশয তশফ জর েোশফ। ঐ লদনশক লষ্ঠীয লদন ফশর। মোযো নীরলষ্ঠী কশয তোশদয চছশর চভচয় কেন ३ে ফয়চ 

ভশয নো।‛ এ५ ফশর ভো লষ্ঠী ३দৃয চয় চর্শরন।  

 

তোযয ব্রোহ্মণ-ব্রোহ্মণী চদশ লপশয লর্চয় েফু বোর কশয নীরলষ্ঠীয শুজো ४যম্ভ কযর। এযয তোশদয মতগুশরো 

চছশরশভচয় র, ফো५ লদলফয চফ०শচ য५র। োডোয কশর ব্রোহ্মণীয েু চদশে ४য ঐ নীরলষ্ঠীয ব্রত জোনশত চশয 

ফো५ নীরলষ্ঠীয ব্রত কযশত রোর্র। এ५ ব্রত কশয ফোয५ চছশরশুর নীশযোর্ চয় চফ०শচ য५র।  

 

ভরূত२ এ५ বচত্র বফোে ভোশ নোনোন ফোয়ফুোলত, েোদযজলনত  জরফোলত ३শুেয প্রশকোশ, ९তুলযফতগশনয 

কোযশণ ফহু ভোশয়য চকোর েোলর য়, চ५ ३শুেয োত চথশক ফো० চশত ফগশযোর্য বফদযনোথ ভোশদশফয ४য জননী 

যভোপ্রকৃলতয লষ্ঠ ३१শয এক ३१ ভো লষ্ঠীয শুজো কশয ভোশয়যো ন্তোশনয দীঘগ জীফন  নীশযোর্ যীশযয 

কোভনো কশযন। নীর লষ্ঠীশত ভোশয়যো লফযোলত্রয ७ফো  লষ্ঠী ব্রত কশয চমভন পরোোয কশযন, চতভন বোশফ५ 

োরন কশযন। নীরলষ্ঠী চমশতু নীরকণ্ঠ লশফয শুজো তো५ 

‚४ক্কৄর, লফল্বত্র, চতোরো র্ঙ্গোজর/ 

এ५ চশর५ তুষ্ট ন চবোরো ভশশ্বয‛ 

এছোড়ো ধতুশযো কৄর, ধতুশযো পর, বশত, ললি, লঘ, ভধ,ু দী ফো চভোভফোলত ४য চফর চদয়ো য় ४য ঞ্চোভতৃ 

কশয লশফয ভোথোয় চঢশর চযণোভতৃ চেশয় ७ফো বঙ্গ কযো চতো ४শছ५। 

 

গ্রোভোঞ্চশর নীরন্নযোীযো  লফ-দুর্গোয শঙযো জূোয ভচয় নীরশক ুলিত কশয র্ীলতফোদয শমোশর্ ফোলড 

ফোলড চঘোযোন এফ१ লবক্ষো १গ্র কশযন। নীশরয র্োনশক ফরো য় ३ষ্টক র্োন। ঐলদন ন্ধযোশফরোয় ন্তোনফতী ল্ু 

যভণীযো ন্তোশনয করযোণোশথগ  প্রদী জ্বোলরচয় লফজূো কশয োযোলদশনয ७ফো বঙ্গ কশযন। নীরজূো 

লশ্চভফশঙ্গয ফধগভোন, ७ত্তয  দলক্ষণ চলি যর্নো, নলদয়ো, োডো; ফো१রোশদশয ভমভনল१, ফলযোর এফ१ 

লত্রযুোয় ফঙ্গীয় নোতন ধভগোফরম্বীশদয ३ধযুললত এরোকোয় ३নলুষ্ঠত য়। নলদয়ো চজরোয নফিীশয র্োজন ७ৎশফয 

একলি ३१ লোশফ ফোন্তী শুজোয দভীয চবোশয লশফয লফচয় ३নলুষ্ঠত য়।  
 

একলি ফঙ্গীয় १সৃ্কলতয ३লবভশত নীর ফো নীরকণ্ঠ ভোশদফ লশফয ३য নোভ। চ५ নীর ফো লশফয োশথ 

নীরচলণ্ডকো ফো নীরোফতী যশভশ্বযীয লফচয় ७রশক্ষয চরৌলকক ४চোয-३নষু্ঠোন १ঘলিত য়। কোললন ३নুোশয, 

দক্ষমশজ্ঞ চদতযোশর্য য লফজোয়ো তী নুযোয় ু্ যী কনযোরূশ নীরধ্বজ যোজোয লফল্বফশন ४লফবূগত ন। 

যোজো তোশক লনজ কনযোরূশ রোরন-োরন কশয লশফয োশথ লফচয় চদন। ফো য ঘশয নীরোফতী লফশক চভোলত 

কশযন এফ१ শয ভলক্ষকোরূ ধশয কৄশরয শঙ্গ জশর লনলক্ষপ্ত চয় ভতৃুযফযণ কশযন; যোজো-যোণী চোশক 

প্রোণলফজগ ন চদন। নীরজূো লফ  নীরোফতীয५ লফফো-३নষু্ঠোশনয স্মোযক।  
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লনভ ফো চফর কোঠ চথশক নীশরয ভলূতগ বতলয য়। বচত্র१ক্রোলন্তয চফ ४শর্५ নীরশক ভণ্ড চথশক লনশচ নোভোশনো 

য়। নীরজূোয ४শর্য লদন ३লধফো; ३লধক যোশত্র য় োজযো জূো ३থগ োৎ লফচয় ७রশক্ষ কর চদফতোশক 

४ভন্ত্রণ কযো। োজযো জূোয় লশফয চচরো ফো বূত-চপ্রশতয চদফতোশক চোডো চোর ভোশছয চবোর্ চদয়ো য়। 
যলদন নীরজূোয ভয় নীরশক র্ঙ্গোজশর স্নোন কলযচয় নতুন রোরোর ুকোড লযচয় ३ন্ততশক্ষ োতলি ফোলডশত 

নীরশক চঘোযোশনো য়। 
  

নীরন্নযোীযো এক५যকভ রোর কোড শয োর্লড ভোথোয়, র্রোয় রুদ্রোক্ষভোরো  োশত লত্ররূ লনচয় নীরশক শঙ্গ 

কশয এ५ লভলছর কশযন। এশদয দরলতশক ফরো য় ফোরো। োশথ থোশক ঢোক-চঢোর, ফো० ী ফোজনদোশযয দর এফ१ 

কোেলনক লফ-দুর্গোয োশজ শঙযো। র্ৃি ভলরোযো ७ঠোশন ४েনো লদচয় নীরশক ४হ্বোন কশয ফযোশন ফলচয় 

তোয ভোথোয় চতরল०দুয লযচয় চদন।  

 

লফশময য নীশরয র্োশন থোশক १োযী য-োফগতীয কথো, লশফয কৃললকোজ, চর্ৌযীয ো० েো যো প্রবৃলত এফ१ 

লবেোলয লশফয শঙ্গ ३ন্নণূগো লফোনীয িোলিক োফিোশনয কোললন। র্োশনয প্রথভ ३१ দরলত ফোরোযো এফ१ 

যফতী ३१ ३নয নীরন্নযোীযো চর্চয় থোশকন।  

 

র্োশনয চশল র্ৃিযো ন্নযোীশদয চোর-য়ো, পর প্রবৃলত লবক্ষোস্বরূ চদয়। ४দশত গ্রোভ ফো१রোয় চফী প্রচলরত 

এ५ লফ োফগতীয লফশয়য নীশরয ७ফো। 

এযয নীশরয র্োন শুরু ম:  

‚শুন শফ ভন লদচয় ५শফ লশফয লফচয় 

বকরোশশত শফ ३লধফো। 

() তোশত নোযদ কশয ४নোশর্োনো বকরোশ লফয়োয ঘিনো 

ফোশজ কো० ী ফো० ী, চভোন ফো० যী।‛ 

‚() নোযদ চরর লর্লয যোশজয র্শৃশত। 

४য একলদশনশত রূোলণ, নোযদশক ফশরন ফোণী 

শুশনো নোযদ শুশনো ४ভোয োধ, 

४লভ দু५ োশ দু५ ফোলর লদচয়, ভলধযেোশন থোলক শুচয় 

७ললু কশয কোিো५ যোত॥ 

() নোযদ চরশরো লর্লয যোশজয র্শৃশত॥ 

४য ५ লফ কয় বকরোশ চমচয়, চদশে এশলছ চভচয় 

ীঘ্র কশযো লফচয়য ४চয়োজন, 

() নোযদ চরশরো লর্লয যোশজয র্শৃশত॥ 

চলরশরন নোযদ ভলুন, চলরশরন নোযদ ধলন 

७নীত লর্লয শুয চমচয়। 
ক५শরন চভনকো যোনী, ४५শরন নোযদ ভলুন 
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চদেো চচয় এর ভলুনয ঠো० ५।। 

() নোযদ চরশরো লর্লয যোশজয র্শৃশত।। 

চোশনো শর্ো লর্লয যোজো, ५ফো ४ভোয ४জো 

জোভো५ চতোভোয শফ লদর্ম্বয॥‛  

লফচয়য ঘিক বোলর্শনয় নোযদ ভলুনয কোশছ লফ ४লতগ জোনোন,  

‚বো५র্নো মলদ ७কোযী । 

তশফ লফয়ো লদয়ো ४ভোয প্রোণ ফো० চো॥‛ 

 

লফশময য নীশরয র্োশন থোশক १োযী য-োফগতীয কথো, লশফয কৃললকোজ, চর্ৌযীয ো० েো যো প্রবৃলত এফ१ 

লবেোলয লশফয শঙ্গ ३ন্নণূগো লফোনীয িোলিক োফিোশনয কোললন। র্োশনয প্রথভ ३१ দরলত ফোরোযো এফ१ 

যফতী ३१ ३নয নীরন্নযোীযো চর্চয় থোশকন।  

 

র্োশনয চশল র্ৃিযো ন্নযোীশদয চোর-য়ো, পর প্রবৃলত লবক্ষোস্বরূ চদয়। 
 

একটু রক্ষয কযশর চফোঝো মোয়, এ५ ভয় চথশক চমশতু গ্রীশেয দোফদো ফোড়শত থোশক, তো५ এ५ ভয় ধশয চশর 

নোনোলফধ ব্রত মো লদশয় যীয ঠোন্ডো থোকশফ, ীতরো শুজো, ३শোকলষ্ঠী, ३শোক ३ষ্টভী, নীরলষ্ঠী এফ१ চড়ক, এ५ 

७ৎফ এফ१ ব্রতগুশরোশত েোয়ো য় ভরূত२ চদ ঠোন্ডো যোেোয লজলন চমভন োফভুোেো, ভরু্ডোর লবলজশয় ভোেো, 

তযভজু, ডোফ, কৄলি, েযফজুো, ো, দ५, দ५শয়য যফত,লচলন চরফযু যফত, কো० চো ४ভ ५তযোলদ জরীয় ফো 

জরধোযণকোযী পর। এশত যীশযয ४দ্রগতো ভযক ফজোয় মোশত থোশক চ५ প্রশচষ্টো থোশক।  

 

४ভোশদয ফোয, ব্রত ५তযোলদয শঙ্গ জনজীফন চমশতু জলড়শয় ४শছ, তো५ ফগুশরো५ লকছু নো লকছু স্বোিয१ক্রোন্ত 

४শযোর্য  িুতো ফজোয় যোেোয ४শয়োজন। জয় নীরকশণ্ঠশ্বয ভোশদফ  
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॥ভোপ্ত॥ 


