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৮ ভোচচ ১৯৬০ 

একফি ७জ্জ্বর ভোছ একফোয ७রে 

দৃযত নুীর ফকন্তু প্রকৃত প্রস্তোরফ স্বচ্ছ জরর 

নুযোয় ডুরফ গের—এ५ ফিত দৃয গদরে ফনরয় 

গফদনোয েোঢ় যর ४ক্ক যফিভ ’গরো পর। 

ফফন্ন ভযোক রে, ३ফফযোভ রোয়ন করয, 

গমরতু করর জোরন তোয োদো োররকয ফনরচ 

যরয়রছ ७দগ্র ७ষ্ণ ভো१ ४য গভদ; 

স্বল্পোয় ুফফশ্রোভ গনয় ফযশ্রোন্ত োোরে-োোরে; 

ভস্ত জরীয় েোন ফোষ্পীবূত ’গয় মোয়, তফ ু

এভন ভরয় তুফভ, গ ভদু্রভৎয, তুফভ...তুফভ... 

ফক१ফো, দযোরেো, ५তস্তত ३সু্থ ফরৃেযো 

ফৃিফীয ল্লফফত ফযোপ্ত ফনস্থরী 

দীর্চ-দীর্চ ক্লোন্তশ্বোর ४ররোফেত করয; 

তফ ুফ ফেৃ ४য ষু্পকুঞ্জ গম মোয বূফভরত দূরয-দূরয 

ফচযকোর গিরক বোরফ ফভররনয শ্বোরযোধী কিো। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

২৬ ३েোষ্ট ১৯৬০ 

ভকুুরয প্রফতপফরত ূমচোররোক স্বল্পকোর োর। 

ফেোয়তরনয কোরছ গ ফনশ্চর, ফিগ্ধ গদফদোরু 

ফজহ্বোয ७রয দ্রফ রফরেয ভরতো কেো-কেো 

কী ছেোয়, গক ছেোয়; গোরনো, কী ३স্ফুি স্বয, গোরনো 

‘গকোিোয়, গকোিোয় তুফভ, গকোিোয় গতোভোয ডোনো, গশ্বত েীভোতো, 

এ५ গম এেোরন জন্ম, এফক গ५ জনরত নীে নো ভফৃিকো? 

নীে নো ভফৃিকো েূচ এ-३স্বচ্ছ ভতৃুযভয় ফরভ...’ 

তুফভ ফেৃ, জ্ঞোনীন, ভযরেয ফক্লষ্ট ভোচোয 

জোরনো নো, এেন তরফ স্বয গোরনো, ३ফফত । 

সু্থ ভফৃিকোয গচরয় ভরুদ্রযো করতো গফফ ফফদ१কুর 

তোরযো গফফ ফফরদয নীফরভোয় প্রেোফরত ফফফবন্ন ४কো, 

এ-তয গজরন তফ ু४ভযো গতো োেরয ४কোর 

ঞ্চোফযত ’গত চো५, ফচযকোর ’গত ३ফবরোলী, 

কর প্রকোয জ্বরয ভোিো গধোয়ো ४ভোরদয বোররো রোরে ফ’গর। 

তফু গকন গম ४রজো, োয় োফ, োয় গদফদোরু, 

ভোনলু ফনকরি গেরর প্রকৃত োয ७রে মোয়! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

২১ গরেম্বয ১৯৬০ 

ফরৄকোর রৄরনফছ গম কফতয় তঙ্গফকোযী কৄর ४রছ। 

३িচ তোরদয ४ফভ এত ३নুন্ধোরন এেরনো গদফেফন। 

তো० ফযু ফবতরয রৄরয় ३ন্ধকোয ४কোরয ফফস্তোয গদরেফছ, 

গজরনফছ ফনকিফতী এফ१ ७জ্জ্বরতভ তোযোগুফর প্রকৃত প্রস্তোরফ 

ফ গ্র, তোযো নয়, তোীন ४ররোীন গ্র। 

४ফভ তোরফোরধ, ३ফেরয়, গেোরব ক্লোন্ত ’গয় 

ভোফিরত রৄরয়ফছ একো—কীিদষ্ট নষ্ট গেোো, ো० । 

গ ফধক্কোয, ४ত্মর্েৃো, দযোরেো, কী ভফরনফেচ পর। 

ফকছুকোর ४রে প্রোরে, ধোতুেরে ফুনভচর গজযোৎিো রেফছররো। 

४ররোকম্পোতরতু ফফদ্যযৎঞ্চোয য়, ফফরল ধোতুরত রয় িোরক 

३িচ োয়যো ছোেো ३নয গকোরনো েোয েভতোফতী োফে 

ফতচভোন মরুে ४য ভোনরুলয ফনকরি ४র নো। 

প্রফতববোরফ এর দোনো গেরয় গপয ७রে মোয়, 

তফু পর গজযোৎিো ফচযকোর ভোনরুলয গপ্রযেোস্বরূ। 

ফফরল ३ফস্থোভরতো ফফফবন্ন ফোয়যু ভধয ফদরয় 

४ভযো তত চফর; ফফলিো, েুফন্ধ ফক१ফো ফভ 

ফোয় ুতরফ রৄধভুোত্র ४ফভের ’গয় িোরক। 

জীফনধোযে কযো ভীযফফরোী য়ো নয়। 

३তএফ, গ ফধক্কোয, বফদ্যযফতক ४রে গবোররো গতো, 

३ফত ३ল্প সু্তরক५ গরোেত্র গদয়ো রয় িোরক। 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

১১ ३রটোফয ১৯৬০ 

४কো४শ্রয়ী জর ফফস্তৃত ভফুিয স্বোদ োয়, গরয়ফছররো। 

এেন তো ভফৃিকোয়, র্োরয জীফরন, ४ো, গকভন নীযফ। 

ভৎ ७ল্লো, ७গ্র ७রিজনো এ५বোরফ গল ’গত োরয? 

६ফিত েরৃয দ্বোরয গ ०রছোরনোয ४রে५ গম ফডভ গবরে মোয়— 

এ५ ফি গফদনোয় দূরয চ’গর গেরর তুফভ, রোতকো োত, 

গফদোনোয দোনো ফনরয় একো-একো গেরো করযো, কুুভোয গেরো। 

র্ন ३যরেযয ভরধয ূরমচয ४ররোয তীব্র ३নিন ফরুঝ 

তরুে গগুন েোছ ९জ ু४য োেোীন, ३ফত দীর্চ য়; 

এত দীর্চ মোরত তোয ७চ্চ ীরলচ ७ফফষ্ট ফনযোদ গকোরনো 

ফফকর োফেয ফচন্তো, ३নচু্চ েোরনয যু ভোফিরত ४র নো। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

১২ ३রটোফয ১৯৬০ 

গরোতরৃে চূেচ-চূেচ গরোফত ূমচোস্ত গবর ४রছ; 

ফনশ্চর, মফদ ফনরে १রগ্ন ३ফস্থয গরোত ফয়। 

এেন ४ত ভোছ গকোিোয় গম চ’গর গেরছ দূরয, 

তুফভ তো ’গয় যরয়রছো ফছন ফপরয, োফে। 

এেরনো যরয়রছ ५ ফেচভয়, সু্থ রুষ্পোদযোন; 

তফু ফফফষ্ট গোরক োশ্বচফিী ७দোি গগুন 

ফনত, ३োফযত, ४য গন५ যোভর ফনস্বন। 

গকন ফযিো ো ফররো, ফৃিফীয ফফরয়োরেফফরয়োরে? 

ফেৃ  প্রোেীযো ফভরর ফোয়ভুেররক সু্থ, স্বোস্থযকয যোরে। 

এ५ তয জোফন, তফ ুগ ভদু্র, এ-३যরেয কোন গরত গোরনো— 

ফঝ० ফঝ গোকোরদয যফ—মফদ এেোরন ভন কর ভয় 

এ-ফফলরয় রচতন িোরক নো, তফু এ५ কোন্নো ফচযফদন 

এ५বোরফ য’গয় মোয়, তরুভভচরযয ভরধয ३িফো ४েোরর। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

১৪ ३রটোফয ১৯৬০ 

কোেজকরভ ফনরয় চুচো ফ’গ িোকো প্ররয়োজন ४জ; 

প্রফতফি ফযিচতো, ক্লোফন্ত কী ३স্পষ্ট ४ত্মফচন্তো রঙ্গ ফনরয় ४র। 

তত ফফশ্বো য়, প্রোয় ফ ४রয়োজন५ ’গয় গেরছ, তফ ু

গকফর ফনবুচরবোরফ ম্পকচস্থোন কযো মোয় নো এেরনো। 

কর কৄররয কোরছ এরতো গভোভয় ভরন মোফোয রয 

ভোনরুলযো ফকন্তু ভো१যন্ধনকোরীন ঘ্রোে ফরচরয় গফফ বোররোফোর। 

ফেচোফররনগুফর কোরছ গেরর ३িচীন, ३ফত স্থূর ফ’গর ভরন য়। 

३িচ ४ররেযরশ্রেী ফকছুিো দূযত্ব গতু ভরনোররোবো ’গয় কৄরি রে। 

গ ४ররেয, ३চয় ফচযকোর ফৃিফীরত ४রছ; 

এ५ গম ३রভয় জর—গভরর্-গভরর্ তনবূুত জর— 

এয কতটুকু ४য পররয গদর ४র ফররো? 

পররয ९তুরত ३ফধকো१ রৄরল গনয় ভোফি। 

তফ ুকী ४শ্চমচ, দযোরেো, ७ফফষ্ট ভো ७রে গেরর 

তোয এ५ ७রে মোয়ো ६লৎ १েীতভয় য়। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

১৫ ३রটোফয ১৯৬০ 

ফফফনদ্র যোফত্রয রয ভোিোয় জেতো ४র, গচোে জ্ব’গর মোয়, 

োতরফোভো ব’গয িোরক কী বীলে ३ফতরোন্ত চোর। 

এ-যকভ ३ফস্থোয় হৃদরয় ফকরয ४ো ফনরয় 

কফফতোয ফ५, েোতো চোফযোর েরুর ফ’গ ४ফছ? 

কর ভদু্র ४য ७ফিদজেৎ ४য ভরুবূফভ ফদরয় 

প্রফোফত য়ো ফবন্ন ফোতোরয ३নয গকোরনো েফতফফফধ গন५। 

পরর ফহুকোর ধ’গয ३ফবজ্ঞ ফোয রয োফেযো গজরনরছ 

নীে ফনভচোরেয জনয ७মিু ७োদোন র্ো ४য েে। 

প্রতযে  ३প্রতযে ३ফবজ্ঞতোগুফর ররভ জ্ঞোন ’গয় রে। 

এ-কর १েযোতীত ७ফিদ ফো তৃে, গুল্ম ५তযোফদয ভরূ 

३ন্তযোরর ফভর ফেরয় ३তযন্ত জফিরবোরফ িোকো স্বোবোফফক। 

গকোরনো ফযফচত নোভ ফরোয ভয় ’গর ভোরঝ-ভোরঝ গদফে 

ভরন গন५, বুরর গেফছ; গ কফফতোযোফ, বোফফ ६লৎ ४য়োর 

ফেক ভরন এর মোরফ, ३িচ...३িচ...োয়, গ এক ফফফিত, 

३য ন্ধোন, তো५ গক७ মফদ গ-ভরয় ফ’গর গদয় তরফ 

তপ্ত গর দে জরর প্রফফষ্ট ফোয োফন্ত ४চফম্বরত নোরভ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

১৩ জনু ১৯৬১ 

গকন গমন ’গয মো, গয দ্র গিরক তো গিরক দূরয। 

গবরে গমরত বয় ো; জোেফতক পরতো নয়, 

য়নবফঙ্গয ভরতো ३নোেষ্ট স্বকীয় ফফকো 

কর ভোনলু চোয়—এ५ োধনোয় ফরপ্ত ’গত 

३বযন্তরয ঘ্রোে নো, ३মতু তোব্দীফযোফ গচরয় 

ভফস্তরে োভোনযতভ োধ ফনরয় ফক্লষ্ট প্রজোফত 

োেোভয় গযেোফচত্র গম-ফনয়রভ কৄফিরয় তুরররছ 

গ-ফনয়ভ ভরন গযরেো; গে७রয়য ভতন েু० রজ গপরযো। 

३িফো ফফরম্বয ভরতো ডুরফ িোরকো ম্মেুীন ভরদ। 

এভনফক ফনরজ-ফনরজ েরুর দো ফঝনরুকয ভরতো, 

ফযিচ  , তফ ুফফর, ফবতরয প্রফফষ্ট ফোফরটুকু 

ররভ-ররভ ভিুো ’গয় েফতয োিচক কীফতচ রফ। 

য়নবফঙ্গয ভরতো স্বোবোফফক, জ জীফন 

গরত ’গর ঘ্রোে নো, হৃদরয়য ३ন্তেচত ঘ্রোে। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

১৬ জনু ১৯৬১ 

ভো१র ফচরত্রয কোরছ এর ফ গবোরো ফেরয়ফছররো। 

ভফদযোয ভরতো তুফভ ३জর মরুেয েত ধরুয় 

ফিগ্ধ ক’গয ফদরয়ফছরর। প্রতযোোয গরল ফছ গযরে 

জোর গপরর গদেোয ভতন এ५ ७দযভ এররছ। 

ফফরদী ফচরত্রয ভরতো ४েত, ३ফযফচত ’গর, 

ফক१ফো নেরত্রয ভরতো ३ফতফযফচত ’গর তরফ 

४রোর ४গ্র ४র; ३িচ রত্রয ভরতো বুরর 

३নয এক দ্যয়োরযয কোরছ ७নীত ’গয় মো५। 

ডোনো নো গনরে५ ८রবচ গম-ফচর ন্ধোন ক’গয গপরয 

তোয ভরতো ক্লোফন্ত ४র; গকোরনো মরুে গকোরনো ४ততোয়ী 

ত্রু ফছররো ফ’গর ४রজো কো० িোয় ফযরফফষ্টত ’গয় 

গেোরো গমভন িোরক, গতভফন যরয়রছো তুফভ; ४ফভ 

রত্রয ভতন তুরর ३নয এক দ্যয়োরযয কোরছ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

২৬ জনু ১৯৬১ 

ফররফছ, এবোরফ নয়, দৃরযয ফনকরি এরন ফদরয় 

করর ফফদোয় নো; ফোোতচ তুফর ४রছ োরত। 

ফচত্রে পর ’গর রৄরন ফন মেুর গর্োলেো। 

३িফো গকফর তুফভ ফরপ্ত ’গর ভোধোন য়। 

গভরোয ভতন ফবরে তরফ তুফভ—४ভযো এেরনো 

রভোেত ফোধো ো५ প্রোতযফক হৃদয়মোরন। 

ফৃষ্টয ফূচোরে, দযোরেো, ফনরজরক५ ফৃষ্ট কযো প্ররয়োজন য়। 

ফযফচত ূমচ ४রযো গফফ ४কলচেীর ’গর 

য়রতো ভদু্রফরে এভন গজোয়োয এর গমরতো 

মোরত ফ ফোফরফোফে, প্রফোরপ্রোচীয োয ’গয় 

জরযোফ হৃদরয়য কোরছ এর ७ফস্থত ’গতো। 

३িচ োৎ গকফর তুফভ ফরপ্ত ’গর ভোধোন য়। 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

২৬ জনু ১৯৬১ 

নোফক স্পষ্ট ३ফররো, গকোযরক ४কোঙ্ক্ষো ফনরয়, ४রজো 

গম-४কো গদেো মোয় তোরযো দূরয োরয ४কোর 

চ’গর গের; কোর ४রছ, োযীফযক ফফৃে, েয় ४রছ। 

গদরেফছ েো१ফচরগুফর জোোরজয রঙ্গ-রঙ্গ চরর, 

३িফো পফেে গ গন কোয ७রয গবর িোরক 

ডোনো নো-গনরে५, এত স্বোবোফফক, জ, স্বোধীন। 

গ্রীরেয ফফরকররফরো ३কিোৎ ীতর ফোতো 

গমভন ঝরেয ডোক, ফফৃষ্টয প্রস্তোফ এরন গদয়, 

४য়োফফীনবোরফ গমভন ফনশ্বো ফনরত য় 

३ররেয র্রুভরযো ভরধয, গ-প্রকোয প্ররয়োজন ४রছ, 

গতোভোরযো যরয়রছ, তো५ ভদু্রভৎরযয ভরতো নোনো 

ফোতোরয বোয ফ, গ-কিো গফোরঝ নো, ফপ্রয়তভো? 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

২৭ জনু ১৯৬১ 

ভরয়য রঙ্গ এক ফোফজ ধ’গয যোস্ত রয়ফছ। 

ফযিচ  ४কোঙ্ক্ষোয়, স্বরে ফফৃষ্ট ’গয় ভোফিরত গমেোরন 

একফদন জর জরভ, ४কো ফফফম্বত ’গয় ४র 

গেোরন ত্বয গদফে, ভো জরন্ম; ३ভর প্রত্যযরল 

র্ভু গবরে গদেো মোয়, ४ভোরদয ভরুেয ফবতরয 

স্বোদ ফছররো, তৃফপ্ত ফছররো গম-ফ ४োমচ তোযো ’গচ 

५ফতো ফৃষ্ট করয; েু ররভ ফযিো ’গয় রে। 

३ঙু্গযীয়রগ্ন নীর োিরযয ফফচু্ছফযত ४ররো 

३নঞু্চ  ३ফনফচোে, জ্বরর মোয় ফোোয গফরে 

বয় য়, একফদন োররকয ভরতো ঝ’গয মোরফো। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

২৭ জনু ১৯৬১ 

४ভোরদয ३ফবজ্ঞতো ফি ফেফযেোরতয ভতন 

१কীেচ, ীফভত; এ५ কফদন মোফত কুয়োোয়, 

গভরর্ ফ গেরক ४রছ—७তযকো, ३যেয, োোে। 

ফৃিফীরত ফহুফফধ ४োমচ যরয়রছ, তফ ুফররো, 

ফফেোররয ফযিচতয ফজহ্বো তোয করতো স্বোদ োয়? 

३িচ তীক্ষ্ণতো ४রছ, ३ফবজ্ঞতোগুফর ফুচভেু, 

কৄররয কো० িোয ভরতো ফক१ফো ३ফত দূয নেরত্রয 

ফযফধয ভরতো তীক্ষ্ণ, নোেোররয ३রনক ফোফরয। 

মো-५ গোক, তো তরে ফফোর ४কোভয় ফোয়,ু 

ফফোর ফোতো ফয়, ফফরুে ফোতোর গফরধ মোয়। 

ফচদো গকোরনো নো গকোরনো স্থোরন, গদর ঝে ’গত িোরক। 

এ-কর ३ফনফশ্চত ३ফস্থযতো, দ্বন্দ্ব গবদ ক’গয 

তফু ো५ন েোছ, ९জ ু’গয় ররভ গফরে রে, 

প্রকৃত ফরিোয ভরতো, ४কোরয ফফদ্যযরতয ফদরক। 

 

 

 

 

 

 



 

 

১ জরুো५ ১৯৬১ 

কী ७ৎকৄল্ল ४ো ফনরয় কোরর গজরেফছ ফফনরয়। 

গক রিোয ভো१রয ভরতো যুফেত গতোভোয প্রফতবো 

७িোফত করযফছররো বফফলযৎ, ফদকচরফোর। 

বরয় গবরফফছরোভ ফম্মফরত চোরয়য বোফনো, 

ফোয়রুফরনয কিো, ফচযন্তন ফেরযয ফোয়।ু 

দৃফষ্টফফভ্ররভয ভরতো কোল্পফনক ফ’গর ভরন য় 

গতোভোরক ३ফস্তত্বীনো, ३িফো য়রতো রপু্ত, ভতৃ। 

३িফো করযরছো তযোে, ३বফধ রুত্রয ভরতো, রি। 

জীফরনয কিো বোফফ, েত গরয গেরর রয ত্বরক 

নুযোয় গকরোদেভ রফ নো; ফফভলচ বোফনোয় 

যোফত্রয ভোফছয ভরতো োন্ত ’গয় যরয়রছ গফদনো— 

োোতোররয গিরক গপযোয ভয়কোয ভরন। 

ভোরঝ-ভোরঝ ३রেোচরয ফোররকয র্রুভয ফবতরয 

প্ররোফ কযোয ভরতো ३স্থোরন গফদনো ঝ’গয মোরফ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

২ জরুো५ ১৯৬১ 

গুরন-গুরন গছরে ফদ५, ফনরজ ফুস্থয োরয় নোফভ, 

জোোজডুফফয রয; ীতর ४०ধোরয ফভর িোফক। 

ফয१ ফছরোভ দীর্চ—দীর্চকোর, োফ বুরর গর, 

করুে কৄররয ভরতো; গক७ চোয় ४ত্মফফরদোন। 

ভ্রূরেয ফফকি দৃরয ফযিো গরয়—এভন५ ফৃিফী— 

েরফলক ’গয় গপয কোযে ফনেচয়, েয়-েফত 

গদয়োফর যোফত্রয নষ্ট কীরিয ভতন জ’গভ গেরছ। 

কৄর নয়, চো० দ নয়, ভফরোয গদফস্থত ভন 

३ফত ३ল্পকোরর মফদ ফফকফত য় তরফ য়, 

নো ’গর কো० িোয ভরতো ফফরধ গপয ফকছু গবরে িোরক। 

३ফয গতোভোয কোরছ মোফোয ভরয় ४ররো গররে 

নীরোব রয়রছ গদফে ३রনক ४কো; দীর্চকোর 

ীতর ४०ধোরয গিরক েরফলেো গল ’গয় ४র। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

১৪ জরুো५ ১৯৬১ 

দচোয ४েোরর গিরক গকন ফিৃো তকচ ক’গয গেরর— 

४ফভ বগ্ন ফেৃ ন५, ফফেফম্বত ম্পিৃ তরুে। 

এ५ গম গছরেফছ গদ, ফ দৃয, োোে, োেয— 

এরত ফক ফফশ্বো রফ; গকোরনোফদন ভদযোন ক’গয 

ভোতোররয ४তচ গনো য়রতো হৃদয়ঙ্গভ রফ— 

রপু্ত বযতোয কিো স্বীকোরযয ভরতো োিচকতো। 

ফফকরোঙ্গ ন্তোরনয ভরতো গির ফফনষ্ট ३তীত 

ফরুকয ফনবৃরত ফনরয় বোফফ একো, বোফফ গ্রীেকোরর 

রৄেপ্রোয় জরোরয় ম্ভ্রস্ত গবরকয ভরতো ভরন। 

গফ, তরফ চ’গর মো, তরফ মফদ গকোরনোফদন গকোরনো 

গর ফকক োোরময রোফে, গডরক ফন; মোরক বোররোফোর 

গ५ ষু্পকুঞ্জফিরক মত্নবরয, তৃপ্ত রুে যোেো 

ভোনরুলয ফপ্রয় কীফতচ; ফকরয ফযোর্োরত ভরুেো ক’গয 

চন্দ্রোররোক ধ’গয ফনরত ফোয१ফোয ফযিচ  ’গত য়; 

গ५ গকোন গবোযরফরো ५রিয ভতন চূেচ ’গয় 

’গে ४ফছ নোনো স্থোরন; কদোফচৎ মরিষ্ট েভতো, 

তুফভ এর ফছন্ন ফছন্ন ফচফেয ভতন তুরর ফনরয় 

গক ত্যরর এক ক’গয একফোয ’গে চ’গর মো, 

গমন গকোন ফনরুরের, ५রিয ভতন গপরর গযরে। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

১৫ জরুো५ ১৯৬১ 

কী গম রফ, কী গম য়, এেরনো ३রনক যীফত ফোফক। 

দ্যযোরযো, নরবোরীন, ফচতফেরয ४রযোে 

ক’গয গপয ३ফফররম্ব গনরভ ४ফ, গনরভ গমরত য় 

কোরচয োফচরত ধতৃ, দূুরযয ४কলচরে ফিত, 

প্রজোফতরদয ভরতো র্রয ফক१ফো নেরত্র ফো চো० রদ 

েভরনচু্ছরদয ভরতো ফৃিফীরত ’গে ४ফছ রৄধ ু

ফোধো  ফযোর্োত গরয়; ४ভোরদয ফযেোভ এ५। 

তফ ুবোররো, ५०দ্যরযয দ१রন ४ত ’গয় তফ ু

র্ভু গবরে মোয়ো বোররো, ো গবরফ, ७রিফজত ’গয়। 

মফদ ३ফগ্নয ভরতো জ্বররর५, ফপ্রয় ३ন্ধকোয, 

ফহু দূরয ’গয গেরছো; ३ফররল গদফে, গপ্রভ নয়, 

’গে ४রছ ফৃিফীয ३ফেয়ী নীরতো। 

ফনরষ্পলরে ররভ-ররভ ३ঙ্গোরযয ভতন १মরভ 

ীযরকয জন্ম য়, দ্যযফতভয়, ४ত্মভোফত। 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

১৯ জরুো५ ১৯৬১ 

গফ ফকছুকোর ’গরো চ’গর গেরছো, প্লোফরনয ভরতো 

একফোয এর গপয; চতুফদচরক য োতোয 

ভোরঝ িোকো ফযীরলয ফফরৄে পররয ভরতো ४ফভ 

জীফন মোন কফয; কদোফচৎ কেরনো রুযোরনো 

গদয়োরর তোকোরর ফহু ফফঙৃ্খর গযেো গিরক গকোরনো 

ভোনলুীয ४কৃফতয ভরতো তুফভ গদেো ফদরয়ফছরর। 

োফরত োয়যোরদয ো० িো, েো, কূজরনয ভরতো 

গতোভোরক গফরফছ বোররো; তুফভ নুযোয় চ’গর গেরছো। 

 

 

 

 

 

 

১৯ জরুো५ ১৯৬১ 

গন५ গকোরনো দৃয গন५, ४কোরয দূুযতো ছোেো। 

ূমচফযরভোযত গজযোফতেগুফরয ভরধয রৄধ ু

ধভূরকতু প্রকৃত५ ३ফগ্নভয়ী; গতোভোয প্রফতবো 

স্বোবোফফকতোয় নীর, নতচকীয ३ঙ্গঞ্চোরন 

ক্লোফন্তকয নয় ফ’গর নতৃয য় গমভন গতভফন। 

ভুোন ४কলচরে গমবোরফ ফফৃষ্টয জর জ’গভ 

ফফনু্দ য়, গ५বোরফ ४ফভ একোগ্র ’গয় ४ফছ। 

তফ ুগকোরনো দৃয গন५ ४কোরয দূুযতো ছোেো। 
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४য মফদ নো-५ ४রো, কৄিন্ত জররয নরবোচোযী 

ফোরষ্পয ফত মফদ ফোতোরয ভরতো নো-५ গভরো, 

গ এক ३ফবজ্ঞতো; ३েেন কুরুভয গদর 

নীর ফো নীরোবফেচ গেোরোরয ३বোরফয ভরতো 

গতোভোয ३বোফ ফফুঝ; গক জোরন য়রতো ३ফররল 

ফফেফরত ’গত োরযো; ४শ্চমচ দচন ফহু ४রছ— 

ফনরজয চুররয ভদৃ্য ঘ্রোরেয ভতন গতোভোরক 

য়রতো ো५ নো ४ফভ, ফূেচভোয ফতফিরত গদফে 

३স্ফুি রজ্জোয় ম্লোন েীে চন্দ্রকরো ७রে িোরক, 

গ্রে ফোয পরর, এরূ দচন ফহু ४রছ। 
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३ফবজ্ঞতো গিরক ররভ ४কোরয ফেচীনতোয 

१ফোরদয ভরতো ४ফভ গজরনফছ গতোভোরক; ফোতোরয 

নীরোবতোরতু ফদরন ४কোরক নীর ভরন য়। 

ফোরভুয় গফরোবূফভ ফচফত্রত কযোয রযকোয 

তযরঙ্গয ভরতো রপু্ত, ३ফরপু্ত তুফভ, ভরনোরীনো। 

এতকোর ভরন ’গতো, তুফভ এররছো ३ফবোরয— 

চো० রদয ७য ফদরয় স্বচ্ছ গভর্ গবর-গবর গেরর 

গমভন প্রতীফত য়, গভর্ নয়, চো० দ চরভোন। 

এেন গজরনফছ ফ, তফু প্রয়ো ’গে ४রছ। 

ফরৄরদয ४োরমচয ভতন যর  তুফভ, 

যর, তযর ; ফফকোরয যীফতনীফত এ५। 

ফরৃেয প্রতযঙ্গ নরে—এ५ দৃয গদরে५ কেরনো 

গ ফনরজ গদোরনেভ—এ५ কিো োফেরদয ভরতো 

বুর ক’গয গবরফরছো ফক, গতোভোয ফোতোর গ গতো গদোরর। 
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ফনকরি ३ভরূয ভফে, যত্ন ফনরয় চরোয ভতন 

কী এক ७ৎকণ্ঠো গমন ফচদো ীফেত ক’গয যোরে। 

রৄফন, নোনো কৄর ४রছ; ३িচ েতফফফষ্ট কোরযো 

ভদু্রিোরনয ভরতো—গরোনো জরর িোরনয ভতন 

বীফত গছরয় ४র ভরন; এেন গকোিোয় তুফভ বোফফ। 

ফৃিফীয ফকু গিরক ো ফোতো গরো গরর 

কর জীফন, কৄর, ফ কীফতচ, েযোত কীফতচগুফর 

ব१ ’গয় গমরত োরয—গম ফ ফচরত্রয রে গকোরনো 

োভোফজক গভরোরভো ३ম্ভফ তোরদয ভতন 

তযি ’গয় গমরত োরযো; ফক१ফো ফকুররয ভরতো গরল 

রৄফকরয় েরয়ফয ’গয়, দীর্চস্থোয়ী ’গয় ভোফরকোয় 

গকোরনোফদন ४রফ ফক, ফনফলে ভদু্রিোন ४জ। 

ফনকরি ३ভরূয ভফে, যত্ন ফনরয় চরোয ভতন 

কী এক ७ৎকণ্ঠো গমন ফচদো ীফেত ক’গয যোরে। 
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গমন প্রজোফত ধযো—প্রতযে োরতয ३তফকচত 

४রভে ক’গয ফযিচ; েূচগ্রো ূমচগ্ররেয 

३ফকোর কৄরি েো ফোোতচ তোযোরদয ভরতো 

३নযোনয করর ४রছো; ३িচ ४ফভ গতো ফনরুোয়। 

ক্ষুফধত ফোরর্য রে রূনয ফদক-ফযফতচরনয 

ভতন ३োধয গকোরনো প্ররচষ্টোয োযফিো গন५। 

গতোভোরদয५ নীফত গন५; গ এেরনো ४রত োরয 

ফকছুিো ভয় ফদরর তরফ দ্যরধ য গবর রে। 
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েুবীয ভকুুরযয প্রফত বোররোফোোয ভতন 

োন্ত ফদনগুফর মোয়, োয় েী, নফজোতরকয 

বরফ হৃদয় ফদরয় োরন কযোয় ३োযে 

শ্বোত ভোরছয ভরতো ফফিযেীরো গমন তুফভ। 

মফদ १ফোদ োরফ, গরয়রছো গফতোরয প্রফতফদন, 

গজরনরছো ३ন্তযররোক, দূরয গিরক, তফ ুবুরর মোরফ। 

েবচস্থ ভ্রূরেয প্রফত েঢ়ূ বোররোফোোয ভতন 

প্রকোরয গকোরনোরূ ७োয়ফফীন মন্ত্রেোয় 

েীফতযোয়ে ४ফভ; ভোনরুলয ভযরেয ४রে 

ফোো োয়োয ভরতো ३ফতযফি ३িচ করুে 

४ভোয ३রেো, ४ো—४জ এ-যকভ ভরন য়। 

েুবীয ভকুুরযয প্রফত বোররোফোোয ভতন 

োন্ত ফদনগুফর মোয়; োয় েী, ফফিযেীরো। 
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ফফরদী বোলোয কিো ফরোয ভতন োফধোরন 

গতোভোয প্ররঙ্গ ४ফ; ३তীরতয কীফতচ ফোধো গদয়। 

গ ४শ্চমচ দীফপ্তভয়ী, কীিদষ্ট কফফকুর জোরন, 

মোযো ফচত্রকয নয়, তোরদয গ ফেন ফল্পোয়রন 

४রররেযয ভরুে চুর, ে—ফ ফকছু ४०কো য় 

ফকন্তু তফ ুগ-ভরুেয ३ফধকোফযেীয ফিগ্ধ রূ 

४রররেয ४র নো; পরর োধনো  ডুফফুয যরয়রছ। 

গতোভোয কী ভরন য়? এ ফক ३ফযেত পর? 

३িফো গম ফেক কিো গম-প্রোেীয গযোভ দৃঢ়ভরূ 

ফযরধয় ফস্ত্রোফদরত তোয ত্বক ফযফহৃত রফ? 
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ফতন ো ফছরন গ०রি দোত ’গয় ফপরয ४ফ। 

४ফোয গতোভোয কিো ভরন ४র; ধভূরকতুয ভরতো 

দীর্চকোর ভরন যরফ গতোভোরক; েূচোঙ্গ জীফরনয 

জফিরতো, প্রফতর্োত ফোররকয ভতন োগ্রর 

বোররোফোফ; হৃদরয়য গুরুবোয জরর ফনভফজ্জত 

३ফস্থোয় রর্ ুক’গয গনফোয ফফচ্ছর োধ ক’গয 

দোত ’গয় ফপফয; ३জ্ঞোত েূচোঙ্গ জীফরনয 

জফিরতো, প্রফতর্োত ফোররকয ভরতো বোররোফোফ। 
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ভিু ফ’গর ভরন য়; গ ३দৃয তোযকো, গদরেরছো 

কোযোেোরয দীর্চকোর কী-বোরফ ३ফতফোফত ’গরো। 

३িচ ফোতো ফছররো; ४ফে ফরৃেয োতোগুফর 

বোলোীন রব্দ, ছরন্দ এতকোর ४রন্দোফরত ফছররো। 

३দৃয তোযকো, ४জ ভিু ফ’গর ভরন য়; বোফফ, 

ফোফরর নু্দয ফকছু কৄর গতোরো ফনরয় এত গক্ল। 

५ফতভরধয কফতয় ३ফত ३ল্প ফযফচত, নীর— 

নীর নয়, ভরন য়, নীরোব কচুফয কৄর ভতৃ। 

३দচরন ভ’গয গেরছ; ३ন্ধকোয, ক্ষুব্ধ ३ন্ধকোয। 

জীফরন ফযিচতো িোরক, ३রেূচ গভর্ভোরো িোরক; 

গফদনোিচ  গভোযরেয ফনদ্রোীন জীফন কৄযোররো। 

ভোগুফর কী ফন२ঙ্গ, তফু ফফলণ্ণ ४ো ফনরয় 

४য গকোরনো কৄর নয়, গয দ্রতৃপ্ত ূমচভেুী নয়, 

তপ্ত ভোফত ভো१, যরিয ন্ধোরন র্রুয গপরয! 
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३তযন্ত ফনেুবোরফ ४ভোরক ४ত ক’গয গযরে 

একফি গভোিযকোয ফযচ্ছন্নবোরফ চ’গর গের। 

গিরভ ফপরয তোকোরর५ গদরে গমরতো, ३ফোক ४র্োরত 

কী ४শ্চমচ ূরমচোদরয় ७িোফত রয়রছ কুয়োো, 

কী ফফফিত গফদনোয় একো-একো গক० রদ গপরয ফরৄ। 

३জীেচ, গতোভোরক ফনরয় ४য করতো েোন েোয়ো রফ? 

এতকোর চ’গর গেররো, তফ ুভোরঝ-ভোরঝ ফোতোয়ন 

েরুর গদফে, ভোরূনয গেোরয়ন্দোয ভরতো গজোনোফকযো 

জ্বরর গনরব, জ্বরর গনরব; তৃষ্ণো ফনরয় এরূ গেরোয় 

করতোকোর চ’গর গের; ভযরেয ভরতো ক্লোফন্ত ४র। 

এরো ক্লোফন্ত, এরো এরো, ফহু যীেোয় ফযিচ , ো०  

নুযোয় ফরর, তোয েোয েভতোফফর গন५, 

ফনফভচত নীরেয কিো ভরন ४রন, ফফফিত িফৃতরত। 

३জীেচ, গতোভোরক ফনরয় ४য করতো েোন গেরয় মোরফো? 
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যরি-যরি ফভর ४রছ গক ত্যর, ফরপ্ত গক ত্যর; 

ফীরজয ফবতরয ४রছ গুোয রোরোভয় য। 

নতুন র্রযয ४ররো, োফচতয কৄররয ফচত্রগুফর 

ভনরক ফনরয়রছ গিরন চোফযফদরক, ফছন্নফবন্ন গফর। 

এ-५ স্বোবোফফক, এ५ ফফফনদ্রতো রোররনোররন 

ফফৃে গরয় প্রীফত য়, য়রতো র্োরয পররক 

য ফ’গর ধোন ফ’গর গফোঝোয ४ফদভ ७িোফনো 

কেরনো ম্ভফ য়; ३িচ ফনফলে গভরোরভো। 

মফদ মো५ প্রিরভ५ ভো१র ভোরোয ४ভন্ত্রে, 

ভন ফনরয় ফকছুকোর তো গরত ফযয় করযফছ ফক 

গোনো মোরফ, ীযরকয ভরতো ४ফভ কফেন, ফনফিয়। 

পরর ফ५ ফযিচ  য়; গক ত্যর ফনরয় গেরো কফয। 

করফকোয ফনভফজ্জত জোোরজয গপ্ররভ বুরর িোফক, 

বুরর িোফক ফতচভোন যরোিীেচ ভোরো  ভফদযো। 
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४য ३ন্ধকোয নয়, ४য নয় ३ফোফিত ছোয়ো। 

७ন্মুি স্বস্থোরন ফস্থত, ফেৃোফফর ३ফধক १েযোয় 

কৄর, পর গরয় িোরক, পররয ७চোয োয়। 

এফোয ७ন্মোদ রফো, ३ফররল ७ন্মি নেরয 

েরুর গনরফো রোতকো ফযফিয ফেকোনো, দযজো। 

५ররোযোয ফচত্রোফফর, ফযরেয ভো१রয ভতন 

ফফরফম্বত ফযফোয োরফো ४ফভ ফজহ্বোয়, জেরত 

এরূ ফফযী বয় মিোিচ५ রয়রছ ४ভোয। 

তরফ তুফভ গুোফচত্র, ফন२রন্দর দীর্চোয়,ু পর। 

४য ३ন্ধকোয নয়, ४য নয় ३ফোফিত ছোয়ো। 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

২২ গপব্রুয়োফয ১৯৬২ 

প্রতযোেযোত গপ্রভ ४জ ३ ফধক্কোরয ४ত্মরীন। 

३ফগ্ন ७দ্বভন ক’গয এ-েহ্বরয ফধরয-ধীরয তোয 

চোফযোর ফতচভোন ফচরতয প্রোচীয তুরররছ। 

এত ७চ্চ ভোীন ४জ তোয ४ন ততো, 

মোরত ভতরফতী প্রজোফত, োফেরদয যে 

তোয কোরছ ফনযিচক; এভন ভযোকীেচ ४ফভ। 

দূরয মো গভর্ভোরো, গতোভোরদয গদ রতয, ४ফরঙ্গরন 

४ফভ ४য ঝঞ্ঝোক্ষুব্ধ োেরযয গরোরে গতো মোরফো নো! 

४ফভ মোরফো গদোন্তরয গমেোরন কৄররয ভফুি ४রছ। 

ফফৃষ্ট, গে७ তযোে ক’গয যর ষু্ট ফল্প গরত োফয 

ফতচভোরন, চোফযোর ফচরতয প্রোচীয ४ীন। 

४ফভ ४য ঝঞ্ঝোক্ষুব্ধ োেরযয গরোরে গতো মোরফো নো। 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

২৫ গপব্রুয়োফয ১৯৬২ 

গকন এ५ ३ফফশ্বো, গকন ४ররোফকত ३ফবনয়? 

কী ४রছ এভন ফেচ, েন্ধভয়; জীফরনয রি, 

গ্ররেয ফবতরয ४ফভ ফহুকোর েরফলক ’গয় 

ফরপ্ত ४ফছ, ४ভোরদয ३ফবজ্ঞতো কীরিয ভতন। 

জোফন, ভোধোন গন५; ३িচ োরঙ্কযোফ ४রছ, 

যোজকুভোযীযো ४রছ—ফুনেু প্রস্তরয ফনফভচত 

মোযো ফফফোরয রয ফোয१ফোয জরর ফবরজ-ফবরজ 

বফোরর ४ফফষ্ট ’গয় যর যোভর রত োরয। 

এেন তোরদয রূ কী ४শ্চমচ ধফর গরোফত। 

३কোযরে েু० রজ গপযো; ४ফভ জোফন, নীর োফ গন५। 

জেরযয ক্ষুধো-তৃষ্ণো, ३ঞ্ঞোফরকো স্বচ্ছরতো ४রছ 

পর ভোরোয জনয; হৃদয় োোরে গপরর যোরেো। 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

২৫ গপব্রুয়োফয ১৯৬২ 

গযোভোঞ্চ ফক য’গয় গেরছ; গ্রোরভ ३ন্ধকোরয র্ভু গবরে 

গদরয ७য ফদরয় ীতর োরয চরো ফরুঝ 

গম-গযোভোঞ্চ গনরভ এররো, রুেশ্বো গস্বরদ ফবরজ-ফবরজ। 

ফচেী, গফোরঝোফন তুফভ, গদ ফকনো, কোয গদ, প্রোে। 

ো ७ফদত য় োেয१ীয রৄভ্র েোন। 

স্বয-যু এক ’গয় কো० র ফোয়,ু গমন তুষ্ট ীরত, 

গক० রদ রে, গজযোৎিোয গকোভর ७িো গরত চোয়। 

গযোভোঞ্চ গতো য’গয় গেরছ ীতর োরয স্পরচ ফভর। 

 

 

 

১ ভোচচ ১৯৬২ 

ফ५ ३ফতয় োন্ত; ফনফচোক ফডরভয বোেো গেোো, 

োরোতো, োোকোয, ফকুর ফরৃেয দীর্চশ্বো। 

ফ গমন করফকোয ফনরবোজরনয ফযররল 

গকোরনো নীর ३নোফভকো নদীয ভতন দীর্চ ’গয় 

চ’গর গেরছ ফনরুরের; দূয গিরক গবর-গবর ४র 

কোে গচযো५রয়য ব্দ; ४ভোরদয গদরয পর, 

েে গমন ঝ’গয গেরছ, ३ফররল স্বরেয ফবতরয। 

এত স্বোবোফফকবোরফ ফ५ ফযিচ—ফযিচ , োন্ত, ধীয। 

গম গেরছ গ চ’গর গেরছ; গদরো५রয় ফফরফোযে রয় 

ফোরুদ কৄযোয় গমন; ३ফররল কোেটুকু জ্বরর 

४ন ३ন্তযররোরক; ভোরঝ-ভোরঝ ো োেোৎ 

তোয५ ३নজুোয রঙ্গ; ফকুর ফরৃেয ফদরক চো५, 

३তযন্ত ফনফফেবোরফ গচরয় গদফে, গম-োেোয় কফর 

একফোয এরফছররো, গ-োেোয় কৄিরফ ফক ফদ্বতীয় কুভু? 

 



 

 

১ ভোচচ ১৯৬২ 

মফদ োরযো তরফ ४রনো, ४রনো ४রযো জরয়য ম্ভোয। 

মফদ ভীরু গরয় কোরছ ४র কফতয় রতো 

তরফ গতো েভতো ४রছ, তোয কোরছ ४ত্মফনরফদরন 

গমরত োরযো ফফনরয়; য়রতো গ দ্রফীবূত রফ। 

এেরনো রন্দ ४রছ, নতুন োতোয যোভরতো 

তোয কোছ গিরক গকোরনো গজযোৎিো ফবেো ক’গয োরফ ফকনো। 

গ কী পর বোররোফোর, গক জোরন ফজু ফক१ফো রোর, 

ফকছু५ জোরনো নো তুফভ; তরু দীর্চ ४ররোেন ४রছ, 

३নোফদ গফদনো ४রছ, ३েত চরভচয ३ন্তযোরর 

४ত ভো१রয ভরতো গেোন ফো গেোনীয় ’গয়। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

৩ ভোচচ ১৯৬২ 

ধূয জীফনোনন্দ, গতোভোয প্রিভ ফফরফোযরন 

কফতয় ফচর রৄধ ুফররফছররো, ‘এ५ জন্মফদন।’ 

এফ१ েেনোতীত োযোফত গভরর্য স্বরূ 

দচরন ফফপর ফ’গর, গবরফফছররো, ३েরভয েোন। 

१রয়-রন্দর দ্যরর এক५ রূ ফফফবন্ন ४ররোরক 

গদরে গদরে ফজজ্ঞোোয় জীেচ ’গয় তুফভ ३ফররল 

একফদন রচতন ফযতকী পররয ভতন 

ঝ’গয গেরর ३কিোৎ, যিোপ্লুত ট্রোভ গিরভ গেররো। 

এেন করর গফোরঝ, গভর্ভোরো ফবতরয জফির 

ঞু্জীবূত ফোষ্পভয়, তফু দৃযত োন্ত, গশ্বত, 

ফফৃষ্টয ফনফভি ফছররো, এেরনো যরয়রছ, ফচযকোর 

য’গয় মোরফ; १রেোন ফরিোভয়ী, কফম্পত গপ্রফভকো— 

গতোভোয কফফতো, কোফয; १রয়-রন্দর দ্যরর-দ্যরর 

তুফভ ফনরজ ঝ’গয গেরছো, ফযতকী পররয ভতন। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

৬ ভোচচ ১৯৬২ 

४ফভ५ গতো ফচফকৎক, ভ্রোফন্তেূচ ফচফকৎোয় তোয 

ভতৃুয ’গর কী প্রকোয ফযোত ४েষ্ট ’গয় ४ফছ। 

४ফতচনকোরর গ५ রফয ফত গদেো য়; 

তেন হৃদরয় এক ফচযন্তন গয দ্র জ্ব’গর রে। 

३িচ রফয রঙ্গ কিো ফরো স্বোবোফফক ফকনো 

গবরফ-গবরফ ফদন মোয়। গচোেোরচোফে ’গর রজ্জো-বরয় 

দ্রুত ३নয ফদরক মো५; কুক্কুফণ্ট কৄররয ফবতরয 

জ্বযোরোন্ত ভোনরুলয ভরতো তো; গ५ কৄর েু० ফজ। 

 

 

 

 

১১ ভোচচ ১৯৬২ 

স্বরেয ४ধোয, তুফভ গবরফ দযোরেো, ३ফধকৃত দ্য-জন মভজ 

মফদ হুফহু এক, তফ ুফহুকোর ধ’গয োফন্নরধয িোকোয় 

তোরদয িৃকবোরফ গচনো মোয়, ভোনরুলযো গচনোয় েভ। 

এ५ ४ফফেোযরফোধ ফৃিফীরত ४রছ ফ’গর ४জ এ-ভরয় 

গতোভোয ফনকরি ४ফ, ভোদয গন५ তফ ুফফিরয় ४ফ। 

ত্রফোরকয ভরতো কোেভয় দযজোয় কযোর্োত ক’গয। 

গতোভোরক র্রুভয গিরক ३ফফনযস্ত ३ফস্থোয় ফোফরয এরনফছ। 

४ভযো গম গজযোৎিোরক এত বোররোফোফ—এ েোঢ়५ রূকিো 

চো० দ ফনরজ জোরন নো গতো; নো জোনকু রৄভ্র গক্ল, তফ ু३ভরয় 

গতোভোয ফনকরি ४ফ, ভোদয গন५ তফ ু४ফ। 

 



 

 

১২ ভোচচ ১৯৬২ 

४রযো ফকছু দৃযোফফর গদরেফছ জীফফতকোরর মোযো 

ফচত্রোফয়ত ’গত োরয; ফযিোতুয ३ফুফধো এ५, 

ফকছু५ গেোন গন५; ভরন য়, ফনফচোক ফরৄয 

োফ গদরে ফরুঝ গনয়, মোয-মোয ३ফবরুফচ ভরতো। 

পরত ফনফিয় িোফক, কুরুভয প্রদচনী গদফে। 

দীর্চশ্বো গপরর মো५; ফোতোর ফফরধ ত গদভন 

কোয জনয যুফেত, োয় কোর, জররয ভতন 

োরত্রয ४কোয োয়ো এ-ফয়র ম্ভফ রফ ফক? 

 

 

 

 

 

 

১২ ভোচচ ১৯৬২ 

ভরনয ফনবৃত বোে গরোবোতুয, তত গু্রোী। 

গচরয় গদফে, রৄধ ুনূয, ফফফবন্ন ७ষ্ণতো ফনরয় এর 

८বচোকোর ফবন্ন-ফবন্ন ফোয় ুফভরর তযঙ্গ४কোরয 

গভরর্য ূচনো করয, গবরফ এত গরোব, বোররোরফর। 

দূুয ভদু্রফোয়,ু গকোিোয় ७ষ্ণতো ফনরয় মো? 

४ফভ গম५ গক० রদ ७ফে ३ফনফচোে ४র্োরত ४ত 

তেফন করর বোরফ, ফরৄরদয ভরতো५ ४ভোয 

ক্ষুধোয ७রদ্রক ’গরো, গফদনোয কিো গফোরঝ নো গতো। 

 

 

 

 



 

 

১৫ ভোচচ ১৯৬২ 

যুোয় ७ন্মি ’গয় দোর্োরত ষু্পোধোযফিরক 

ফফচূেচ করযফছ; গকোরনো ফযতো যোফেফন হৃদরয়। 

এেন গিফফর যরফ ३ন্তেচত কোেরজ ४ফতৃ। 

ফদনগুফর চ’গর মোরফ যরযয ভোধোরন, মোরফ 

७চীয়ভোন ফকছু ফৎয; ফয় ফোড়ুক। 

ভোফি েু० রে গমরত রফ; ভোফিয েবীরয ५তস্তত 

বযতোয ३ফরল েু० রজ ো५, গরয়ফছ ३রনক 

গোেো ५ি, তুুররয ३ফয়ফ বগ্নপ্রোয় ফকু। 

ভোনরুলযো ४জ গমন ফনরুভ ম্রোিফকোরয 

ফযস্ত ४রছ; নোনোরূ ছরো-করো ফভিযোয ४শ্ররয় 

গকোরনোবোরফ ফকছু কোর ফফনষ্ট কযোয় ४স্থোফোন। 

জোন্তফ ४গ্রর দযোরে ३রশ্বয বয়োতচ েফতরফে— 

কেন গ শ্রোন্ত রফ, ধযো গদরফ, এ५ প্রতীেোয়। 

ম্রোি ফরর নো কিো, যরযয ভোধোরন িোরক। 

 

 

১৫ ভোচচ ১৯৬২ 

४ভোয ফৃষ্টযো ४জ কোেরজয বগ্নো१র ফনফত  

ফকছু ছরন্দ, বীরু ফভরর ४ররোফেত কোরফযয কফেকো 

এেন ফফফেপ্ত নোনো ফোয়ুরি, ঝরেয ম্মরুে। 

४ভোরক ডোরক নো গক७ ফনযর গপ্ররভয ফফস্তোরয। 

নুযোয় প্রতোফযত; কোেরজয কুভুকফররক 

গপোিোরত োফযফন ४ফভ, ३িফো গ ভতৃরদে নোফক! 

এ५ গফদনোয় গপয ফফয, ফোতো রঙ্গ ফনরয় 

েু० রজফছ १েত হ্রদ, গদর গদর, োয় ३নোতো। 

 

 



 

 

১৭ ভোচচ ১৯৬২ 

যোত্মক ফোকয গরেো করফ গম ४য়ি রফ, বোফফ 

করফোঞ্চ প্রবোতরফরো ७জ্জ্বর রব্দয ফদরক গচরয় 

३নরুোচনোয় বরয হৃদয়; কেরনো ३ফধকোয 

োরফো নো গ ফোষ্পঞু্জ, ফরেয ३ভর েতযোফ। 

যো ७রে মোরফ দূরয, েোরনয ফত মিু ’গয় 

োফেয শ্চোরত ফক१ফো গনোেরযয েম্ভীয যজ্জরুত, 

ফনরজয ফনয়ভভরতো; ४ভোয এ-গরেনীয ভরুে 

४রফ নো; ফভর মোরফ ফীফরকোরশ্রেীরত, জেরত। 

 

 

 

 

 

 

১৭ ভোচচ ১৯৬২ 

ফকছুিো ভয় তফ ু४ভোরক ক’গয ফনরত রফ। 

যীরযয তরভোয ३ফফযোভ গ५ কিো ফরর। 

হৃদয় েরতয ভরতো ३ফফযোভ জ্ব’গর গমরত িোরক। 

এেন ম্মরুে মোরফো, ३সু্থতোগুফর ভরন-ভরন 

গেোন গযরে५ মোরফো। কৄররয ফত ४ররোচনো 

কযো গতো ম্ভফ নয় গমরত রফ ফতোয কোর। 

মফদ ফো ভোফরকো ো५, বয় য়, ३সু্থতোরতু 

োশ্বত োনীয়—জর য়রতো ফফস্বোদ ভরন রফ। 

 

 

 

 



 

 

১৮ ভোচচ ১৯৬২ 

নূযরক গরন করযো, গদফদোরু, ८বচে োেোয়, 

ত্রফযি নগ্নরূর; ७দযত নতুন গকোরনো ভেু 

ফক१ফো ফফম্ব গন५ ४জ; কোরযো প্রফত ३ফররোকরনয 

প্ররয়োজন কৄফযরয়রছ; ३রনরক५ ফহুকোর ४রে 

ফপরয গেরছ; একফদন ূরমচয দীফপ্তরত ३ন্ধ ’গয় 

তোযো রফ ফফিরয় ূরমচয জূোযী রয়ফছররো। 

গদফদোরু, ४ফভ স্পষ্ট গচরকয ভরতো েহ্বরযয 

স্বফস্ত ३ফবরোলী, তফ ুফপরয ४ফ ফূচফতী কৄরর 

ক্বফচৎ কেরনো, গকোরনো গপো० েো ’গর ফনফলে ’গর 

গম-কোযরে তোয কোরছ ३রেোচরয োত চ’গর মোয়। 

 

 

 

১৮ ভোচচ ১৯৬২ 

গম-ি যরয়রছ তোরক একভোত্র োরয়-োরয় গ०রি 

োয ’গয় গমরত রফ, ४য গকোরনো যুভয কি 

োরফো নো ফনষ্ফরো রি, এভনফক ३শ্বগুফর করফ 

োফযরয় ফেরয়রছ গ५ ४ত্মযেোভরূক মরুেয 

ফফবস্ত ভরয়, তরফ ভোনরুলয দদ্বয় ४রছ। 

গকোরনো ফন্ধু গন५ ४য, োয়তো ো५ নো কেরনো। 

ফনরজয ফনযস্ত্র গোবো, ७রঙ্গ ३ফস্থো ফনরয় ४য 

গকোিোয়, কোরদয দ্বোরয ७ফস্থত রফো, গ ভয়? 

এেন গ०রি५ চফর; জরর ডুফ গদফোয ४রে५ 

ডুফফুযয ভরতো ফকছু েুবীয শ্বো গিরন ফন५। 

 

 

 



 

 

২২ ভোচচ ১৯৬২ 

গকোরনোফদন একফোয ७দযোরন গফেোরত গেরর রয 

ফযফচতো ফোফর্নীয ব্দ গরয় ३জ্ঞ, চভৎকৃত 

একফি ভক গফ ফুনফফে গপ্ররভ রেফছররো। 

३ধযফয়োরয পর ফযফিত ফযিচতোভয়, কোররো। 

চো রফ ভফৃিকোয় ঞু্জকুঞ্জ জন্ম গররো নোফক? 

গফ ফকছুকোর ররো রীরোভয়ী যোতচ ফয় 

কোরদয েৃস্থফধ ূরয়রছ; কী-বোরফ জোফন নো গতো। 

রতোযো কী বোরফ গফোরঝ কোরছ গকোরনো ভীরু ४রছ, 

তোয রয ४রযোে ক’গয তরফ জীফনমোন 

কযোয পর কীফতচ কী বোরফ গম করয, তো জোফন নো। 

তফ ুফেৃ নোতন ফেৃ५, রতো রৄধ ুরতো, 

গভ ভোফছ  কুরুভয ३বীিোয গযোভোঞ্চ জোরন ফক? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

৫ এফপ্রর ১৯৬২ 

রৄধ ুেোন বোররোফোো; ফফদোতচ ফভরনফচৎকোরয 

এভন ४গ্রীনো, চ’গর গেরছো োরকচয ४শ্ররয়। 

७ৎোফিত, রুগ্ন ফেৃ ४য গকোরনো েোন েোয় নো গম। 

ফকরেয গিরক তফ ুনতুন ३ঙ্কুয ३বুযফদত— 

গচরয় দযোরেো, ভেুগুফর ফনরুৎো, গুপ্ত োম্রোরজযয 

তরনয কোর গিরক যরয়রছ এভফনবোরফ, গমন 

কোেরেোদো५রয়য ফল্প; যিোপ্লুত তোব্দীগুফরয 

७চ্জো ফফলোদযোফ নীয ४ফর ফযেত। 

४ফভ ফেৃ, গযোেমযো ফযতযি ফিরয়য ভরতো 

জীেচ, ধফুরভয়, ম্লোন। ফররভেৃ ফন্ধু নয়, 

কোরযো ३ফত স্বোবোফফক ३রভোর্ ীতর োত গন५, 

গম-োত কোরর গরর ३তীত  ফতচভোন গভোরছ। 

३েু েবীয তফ,ু োয় কফফ, १রোভ নয় 

কেরনো কৄররয গদর १রোফভত য়ফন, রফ নো। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

৬ এফপ্রর ১৯৬২ 

একফি ফৎয রৄধ ুরোযভয়ী ३ফগ্নয কোর 

ফ’গ-ফ’গ দোরোর কোফিরয়ফছ ३ফকোকোর। 

ফহু তো গরয় গরল, োয় ३ফগ্ন, জ্বযোরোন্ত ’গয় 

নীফরভ গকোযরক ফফে; ফকছুকোর রয ३নয রি 

গিরকফছ ७েোভ গফোরধ ফযরপয র্রযয ফবতরয 

ভফিত ঐশ্বমচ ফনরয়; তরফ নুযোয় ३সু্থতো 

४ভোরক ফর্রযরছ, দযোরেো, ७দ র্োফিত করযরছ ফন२স্বতো; 

গযোরেয ভরয় গকোরনো রৄরলো োফোয ফফি গন५। 

३সু্থতোকোরর এত ফফফচত্র রোরোভয়ী স্বোদ  

ভরন রে, গজরে যয় ঝরভি ४োরমচয ঘ্রোে, 

ভো१রয গঝোররয ফি ४ফোন ফবুুক্ষু যীরয। 

তোযকোযো ९তুচরর ’গয গেরছ, এ-ফ গফোরঝফন। 

 

 

৮ এফপ্রর ১৯৬২ 

ন্তপ্ত কুভু কৄরি নুযোয় গেোরব ঝ’গয মোয়। 

গদরে কফফকুর এত গক্ল োয়, ३িচ গ তরু, 

তুফভ ফনরজ ফনফফচকোয, এ५ ফপ্রয় গফদনো গফোরঝো নো। 

গক গকোিোয় ফনরব গেরছ তোয গুপ্ত কোফনী জোফন নো। 

ফনরজয ३ন্তয গদফে, কফফতোয গকোরনো েফি ४য 

ভরন গন५ গেোধফূররত; বোররোফোো ३ফফষ্ট গন५। 

३িফো েরৃয গিরক বুরর ফফেচত গকোরনো ফরৄ 

োফযরয় ফেরয়রছ রি, জোরন নো গ ফনরজয ফেকোনো। 

 

 

 



 

 

১১ এফপ্রর ১৯৬২ 

গকোরনো ফস্থয গকন্দ্র গন५, েফেক ফচরত্রয গভোর দ্যফর। 

ফবন্ন-ফবন্ন ুীতর স্বোস্থযফনফোরয স্বেরূ 

५তস্তত ४কলচরে ব’গয যোরে রৄধ ুভন, োধ। 

এরূ ফঙ্গর তৃষ্ণো, ३ফয এররছ এফোয। 

३রূেচয গক্ল এ५, গম-োেোরগ্র পোরৃরন ४রভয 

গফোর ভকুুফরত য়, গ-োেোয় নতুন োতোয 

७দেরভয ি গন५; গকোিোয় গ ভকুুফরত গপ্রভ? 

३িচ হৃদয় ফছন্ন, ७ৎোফিত গকভোরো গমন, 

ছফেরয় ফেরয়রছ ফহু বফরন, ७দযোরন, নোনো েরে। 

এত জন্ম, োয় গপ্রভ, ফনয়ন্ত্রে প্ররয়োজন ४জ। 

 

 

 

 

১১ এফপ্রর ১৯৬২ 

গকোরনো পরতো নয়; ४কোরয কৃোপ্রোিী তরু, 

পু্ত রযোফরয িোন কযোয় ३েভ ফ’গর; এত— 

এত ३োয় ४ফভ, ভোনফফক ফিীন, তফ ু

ফনভন্ত্রেত্র ো५, গপ্রফযকোয ফেকোনোফফীন। 

এত ফনরুোয় ४ফভ; ফফলণ্ণ ফোতো ফদরয় েোফক 

३রনযয ३রপ্রভ, ক্ষুধো, দযুফফৃি, ফযফচত কো० িো। 

३ফযিচ  োফেয কোরছ মরতো५ কোরোফতোত কফয 

४ভোরক গচরন নো তফ,ু ফযচয় ূফচত ’গরো নো। 

গকোরনোফদন োরফো নো গতো, গতুয ७য ফদরয় দ্রুত 

গট্ররনয বফনয ভরতো েুম্ভীয জীফন োরফো নো। 

 

 



 

 

১২ এফপ্রর ১৯৬২ 

ফযিচতোয ীভো ४রছ; ফনযোশ্রয় যিোপ্লুত োরত 

ফররো, ४য কতকোর োিরয ४র্োত ক’গয মোরফো? 

এেরনো বোরেফন গক७, কৄফযরয়রছ োরিয় ম্বর। 

३িফো ফফরীয়ভোন ফরক জোেোরত গকোরনো ফরৄ 

গ५ ন্ধযোকোর গিরক রচষ্ট যরয়রছ, তফ ুগমন 

ফৃিফী ফনয়ভফর ফনফফচকোয ধূযতোধতৃ। 

७ষ্ণ, ফেপ্ত ফোতোরযো, গভদ্যয গভরর্যো ফচযকোর 

८বচভেুী; ३ফয়রফ ३রভয় ४কোঙ্ক্ষো তুরর ফনরয় 

র্রুযফছ ३রনক কোর ফচরতয ४শ্রয় ন্ধোরন; 

ো५ন ३যরেয, গশ্বত তুলোরয-তুলোরয রীরোফয়ত 

’গত গচরয় গদফে কোরযো হৃদরয় জীফন গন५; তো५ 

জররয ভতন ফ’গয় চ’গর মোরফো রভ ফনচুরত। 

 

 

 

১২ এফপ্রর ১৯৬২ 

ফরৄকোর ’গত মফদ ভোত্রোফে যভ ফীজোে ু

ভোরঝ-ভোরঝ োয়ো গমত, তরফ ४জ ফরন্ত ३েু 

এত বয়োফরূর গদেো গতো ফদরতো নো, ফপ্রয় েী। 

४রন্দোফরত গপ্ররভ-গপ্ররভ প্রোিফভক হৃদয় ७ন্মোদ। 

ঝরয ু० জ, ঝরয িফৃত, যযফনরীনো ३তৃো 

কুভোযীত্ব গিরক দূরয, ४রযো দূরয, ३ফরুে নীরে। 

४য ४ফভ ३ধচভতৃ; ফেৃরদয ফযোক ३রুে 

রৄরলো কযোয ভরতো ३নোফফর ফপ্রয়জন গন५। 

 



 

 

১২ এফপ্রর ১৯৬২ 

হৃদয়, ফন२রব্দ ফোরজো; তোযকো, কুভু, ३ঙু্গযীয়— 

এরদয কেরনো ४য যফ १েীত গোনোফ নো। 

ফফধয স্বস্থোরন ४রছ; ३িফো ফনরজয রূর বুরর 

গপ্রফভরকয তৃষ্ণো দযোরে, ফৃিফীয ফফফেরত গিরক। 

কফফতো ফররেরছ করফ, দ্য-জরন চফকত গচতনোয়। 

३ফররল কৄর ঝ’গয, ३র ঝ’গয ४রছ রৄধ ুযু। 

কফফতো ফো েোন...বোফফ, োফেযো—গকোফকর েোন েোয় 

ফনরজয ফনষ্কৃফত গরয়, ফৃিফীয কিো গ বোরফ নো। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

১৫ এফপ্রর ১৯৬২ 

ফরেো ফেৃ ’গয় গেফছ, গচোরেয েভতো ক’গভ গেরছ 

যস্পয ফভর িোকো কোচু० ফত এফ१ নীরোয 

োিচকয ফনেচয় কযো এেন ম্ভফ নয় ४য। 

এভনফক কোেরজয গন কো ফনভচোরেয েফত 

বুরর গেফছ; কফফতোয ফভর েু० রজ ভেয প্রয 

চরর মোয়; ন্ধযোকোরর রৄরনফছ ীরতয রুযোবোরে 

ভফৃিকো१রগ্ন গভর্ এেরনো কুয়োোযোফ ফ’গর 

३ফবফত য়—এ५ কুৎোবীত ফহু বোররোফোো। 

३ফবজ্ঞতো কৄফযরয়রছ; ३ন্ধকোরয ४োমচফফীন 

ক্ষুধোয ३ফতফোফত কযো ফবন্ন ফেৃরদয গকোরনো 

েতযন্তয গন५, োয়, এ५ গক্লর ফম্রয়ভোে ४ফভ। 

গ०রিফছ দুীর্চ ি; রৄধ ুকো० িো, যিোি দ্য-োয় 

গতোভোয দ্যয়োরয এর ३ফনফশ্চত, ফনফচোক, ফচফন্তত। 

তুফভ ফক ४ভোরক ফরে স্থোন ফদরত েভ, ভকুুয? 

 

 

 

১৫ এফপ্রর ১৯৬২ 

গকোরনো গমোেোরমোে গন५, গতু গন५, ফযচয় গন५; 

তফু গেোন র্য নীরফরেচ যফঞ্জত রয়রছ— 

এ५ গবরফ মফদ েু० ফজ, তরফ ফররো, এ-কল্পনো কোররো। 

४०ধোরয কর५, েো, কোররো ফ’গর প্রফতবোত য়। 

তরকচয ভয় নয়; ফফরু ফফদোন্ন ক্ষুধো। 

প্রোরে গজযোৎিোরররনয োধ মফদ নো-५ য়, তরফ 

ফছদ্র ফদরয় গডরক ফনরয় গকন গ গম গেোরর নো দযজো। 

४োয কযোয ४রে িোন কযো তোয५ প্রীফত, গপ্রভ। 



 

 

১৭ এফপ্রর ১৯৬২ 

ফোতো ४ভোয কোরছ ४রফরেয ভফিত প্রতীক, 

গজযোৎিো ভোরন হৃদরয়য দ্যযফত, গপ্রভ; গভর্—যীরযয 

কোভনোয ফোষ্পঞু্জ; ভকুুয, ४কো, রযোফয, 

োেয, কুভু, তোযো, ३ঙু্গযীয়—এ-কর তুফভ। 

গতোভোরক ফচত্র গদফে; প্রোকৃফতক কর ফকছু५ 

িীকো  ফিপ্পফন ভোত্র, ফযফচত েবীয গ্ররেয। 

३িচ তুফভ ফক, নোযী, গফরজ রেো গকোরনো ३ফকোর; 

এতিো ফয়র েত—েত য়ফন ফক গকোরনোকোরর? 

তৃপ্ত ३ফস্থো গতো গন५, ভরুদ্রয ४ফযক জর 

মরতো োন কযো মোয়, তৃষ্ণো তরতো ফফৃে গরত িোরক। 

ফফৃষ্টয রয গপয ফোতো ७িপ্ত ’গয় রে। 

গপ্রভ, যোফত্র ফযেূচ ३তৃফপ্তয েফেক েোফন্তরত। 

গরতু তুফভ গতো, নোযী, গফরজ রেো গশ্বত ३ফকোর; 

এতিো ফয়র েত—েত য়ফন ফক গকোরনোকোরর? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

১৭ এফপ্রর ১৯৬২ 

४ভোয ফোতো ফয়, দযজোত ভরুবূফভ গিরক 

গকফর५ ফোরকুো রে; ३ফোফিত ফোো ফোেোয়। 

তো० ফ ুফনরয় ফপরয ४ফ ফন্দরযয ফযশ্রোন্ত ফবরে। 

কী ४শ্চমচ, েু য় কুকুয, ७দযোন, যোজি। 

রৄরনফছ ফোয ভোরঝ একফি কুভু ঘ্রোেভয়ী; 

ফযফিত ४গ্রর গদফে; এত কৄর, গকোনফি ফফুঝ নো। 

গম-গকোরনো ३োফফে তোযকোরযো গজযোৎিো ४রছ গবরফ 

কোরযো কোরছ গমরত চো, গ চরকোয, স্বেচোযী, ফিৃো। 

দ্য-োরয ३বযিচনোকোযীরদয ভোঝ ফদরয় গ०রি 

ফফরদী ফযফিয ভরতো গক জোরন গকোিোয় গমরত রফ। 

 

 

 

১৮ এফপ্রর ১৯৬২ 

६ফিত ফেোয়তরন মোফোয ফোনো রয়ফছররো। 

ফেরয় গদফে ত্রস্ত ভেু, ७রে ভদু্র ७ধো। 

ভ্রভ গোরল নো গক७; নফতয োফয ভোধযভ 

গেোরন রুব নয়; কো० িোেোছ রূফচ५ প্রস্তুত। 

ফকছু ४ররোফকত ’গরো ভোচ্ছন্ন ফো० , বফফলযৎ। 

এেন ভযো এ५ গকোরনো কযফীয রঙ্গ ४য 

গেরোয ভয় ফক१ফো ফফশ্বস্ত রুমোে গকোরনোফদন 

বুরর গদরফ নো গক७; ফোফক ४রছ রৄধ ুক্ষুণ্ণ রয়। 

 

 

 



 

 

২৩ এফপ্রর ১৯৬২ 

এভন ফফন্ন ४ফভ, ফযফিেত ফফত্রতোীন। 

গমেোরন-গেোরন ভগু্ধ ভরতযোরে ३িফো ३ীরভ 

প্ররোফ কযোয কোরর ফরৄয গেোন ফকছু গন५। 

পরর ফীফরকোরশ্রেী, কুরুভয দ্বোযো ফনয়ফন্ত্রত। 

ফনয়ফন্ত্রত, ক্ষুব্ধ ४ফভ; গম-ফুফধো গতোভযো গরয়রছো 

তোয দ্যষ্ট ফযফোয, ভহুুভুচহু কোদো, ५ফতো— 

এ-রফ ফফবস্ত ४জ; এত ম্ভোফনোভয় দ্যযফত, 

ফ५ ফযিচ , রৄধ ু४ো, গকোরনোফদন জীেচ ফেৃ রফো। 

ভফৃিকোয় ’গে যরফ ফরয়োিীেচ, যীন ফীজ, 

७ৎকু রফ নো গক७ ব१প্রোপ্ত গদফতোয রফ। 

 

 

 

২৪ এফপ্রর ১৯৬২ 

োয গুফরফি ভরন ফফে ’গয় ফহুকোর ফছররো 

নোতন ভরূ গকরি, ফবেো ক’গয সু্থ ’গত য়। 

পরর এ५ স্পৃোীন, েভোয় ফফীেচ ९তু ४র। 

३ীভ ফল্পীয োরত ফেৃ গরল রয়রছ ফিয়। 

োফেরক ডোফক নো তফ,ু ४োমচ ছফেরয় কোরছ গরত। 

নতুন ভরদয োত্র ফনফচোচন এেন স্থফেত। 

জযোয় ুতযোরেয রয ফফস্তীেচ ४ররোরক এর ফরৄ 

ফৃষ্টয দিচ  গফোরঝ, ফনজস্ব ফোো, ক্ষুধো োয়। 

३ন্ধকোয ীভো গছরে গচরয় দযোরে, ४রযো ফযীভো 

४কোরয নীরর, চো० রদ, নেরত্রয ४হ্বোরন ফনফত। 

 

 



 

 

২৮ এফপ্রর ১৯৬২ 

করফ গমন একফোয ফফে ’গয় ফোরকুোরফরোয় 

োেরযয োচমচ গরয়ফছররো ३রর ফকক োফে। 

७দযত १েীরত করফ বরযফছররো ভচযতর, তফ ু

গরযক ফফপর ’গরো েহ্বরযয ७েোয গররো নো। 

ভোিো কুরি, ফছ०রে-েরুে, র্ফুেয ভতন তযি ’গয় 

দযোরে, ফৃিফীয ফেো-ধোযেোয রভ१রোধরন। 

গমন ফরৄ ফোয়রুরোরক ফনবচরয় ফফোয ক’গয গরল 

রি ’গে ব१ য়। গততরোয গিরক তরনয 

३ফন্তভ, ३জ্ঞোতফূচ ভভচ গফোরঝ রফয জীফরন। 

 

 

 

৯ গভ ১৯৬২ 

এরূ ফফয বোররো; কফফতোয প্রিভ োরেয 

যফতী কোর মফদ ফনফদ্ররতয ভরতো িোকো মোয়, 

স্বেোচ্ছন্ন, কোল্পফনক; দীর্চকোর রয নুযোয় 

োরেয ভরয় মফদ োশ্বত কৄররয ভরতো ফিত, 

রূ, ঘ্রোে ঝ’গয রে তো’রর োিচক ফ ফযিো, 

কর ফফয, স্বে; ভফদযোয ফদু্ধুরদয ভরতো 

ভদৃ্য রব্দ ভোচ্ছন্ন, কফফতো, গতোভোয ३প্রেয়। 

োফয ভতন তুফভ ফভফররয় ফেরয়রছো ফন্ধুোরয। 

এেন ३রেো কফয, ফোফরকোরক ফফদোয় গদফোয 

ফহু রয নুযোয় দচরনয ३রেোয ভরতো— 

য়রতো ফচস্ব তোয ব’গয গেরছ চভরক-চভরক। 

३ফববূত প্রতযোোয় এরূ ফফযফযিো বোররো। 



 

 

১৮ গভ ১৯৬২ 

বোররোফোো ফদরত োফয, গতোভযো ফক গ্ররে েভ? 

রীরোভয়ী কযরুি গতোভোরদয ফ५ ঝ’গয মোয়— 

োফ, গজযোৎিো, ফযিো, িফৃত, ३ফফষ্ট ফকছু५ িোরক নো। 

এ ४ভোয ३ফবজ্ঞতো। োযোফতগুফর গজযোৎিোয় 

কেরনো রে নো; তফ ুবোররোফোো ফদরত োফয ४ফভ। 

োশ্বত, জতভ এ५ দোন—রৄধ ু३ঙ্কুরযয 

७দেরভ ফোধো নো গদয়ো, ফনরষ্পফলত ३নযররোরক গযরে 

পযোকোর রদুফেচ নো-ক’গয যোভর ’গত গদয়ো। 

এত५ জ, তফ ুগফদনোয় ফনজ োরত যোফে 

ভতৃুযয প্রস্তয, মোরত কো७রক নো বোররোরফর গপফর। 

গ্ররে েভ ন। োযোফত, ফেৃচূেো গিরক 

তন ’গর তুফভ ४র্োত ো নো, ७রে মোরফ। 

প্রোচীন ফচরত্রয ভরতো ফচযস্থোয়ী োফ ফনরয় তুফভ 

চরর মোরফ; েত ফনরয় মন্ত্রেোয় স্তব্ধ ফ ४ফভ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

২১ গভ ১৯৬২ 

নোনো কুন্তররয ঘ্রোে গবর ४র চোফযফদক গিরক। 

হৃদয় ७তরো য়, কৄিন্ত জররয ভরতো গভোর। 

३রনরক५ ছু०রয় গেরছ, র্ভু গবরে গেরছ ফোযফোয। 

ত্রুফিেূচ ভকুুরযয ভরতো তোযো ४ভোরক প্রোয় 

ফফকৃত করযরছ; োয়, ফীফরকোরশ্রেীরত একোকী 

কীরিয ভতন ४ফভ ३রনক গ०রিফছ ३ন্ধকোরয। 

গতোভোরক গতো ६লচো কফয; গ োফক, তুফভ ফ ফকছু 

গ্রো ক’গয ফনরত োরযো—গতোভযো ফোফিত মফুরকয 

জীফন, ভযে, ভন; কেরনো५ গপ্ররভ ফযিচ  ন। 

४য ४ফভ ফোয१ফোয ३পর, েভতোফফীন 

প্রোয় ফনফিয় িোফক, প্রতযোোয় দ্যযফতভয় ভরন, 

३রযয ३বযন্তরয ক্ষুধোয ভতন १রেোন 

দ্যরফচোধয ভযোগুফর ফনরফফদত রফ—এ५ গবরফ। 

ফকছু५ ফরর নো গক७; গ োফক, তুফভ ফফশ্বজয়ী। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

২৩ গভ ১৯৬২ 

করুে ফচররয ভরতো োযোফদন, োযোফদন র্ফুয। 

ফযফিত ভয় মোয়, যীরযয ४তচনোরদ, মোয় 

গজযোৎিোয ३ননুয়; োয়, এ५ ४োমচন্ধোন। 

३রযয গপ্রফভকোয ভতন দূুয নীোফযকো, 

েোঢ় ফনফনচরভল চো० দ, ४ভোরদয ४ফযক েু। 

এতকোর চ’গর গেররো, এতকোর রৄধ ু४রয়োজরন। 

করর५ রচতন ’গত চোয় ফযরয, ক্ষুধোয ভতন 

ফনযন্তয ७রিজনো নোফেরত-নোফেরত গরত চোয়। 

স্তেত ४োরমচয েঢ়ূ ঘ্রোে, স্বোদ বোররোরফর 

ফফহ্বর ভূুতচগুফর গমন গকোরনো ३রর্চয ফদরত চোয়। 

३িচ ফচররয ভরতো ४রয়োজরন ४য় ুগল য়। 

ফযিচ  ३নোশ্রয় গক७ চো५ নো; গতোভোরক গরত চো५ 

তফ ু४শ্ররয়য ४রে, ফযফত ३ফস্থোয় গকোরনো 

३ঙু্গযীয় োযোরনোয ফেপ্ত বয় গরো োয় ফ’গর। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

২৪ গভ ১৯৬২ 

মেন ফকছু িোরক নো, ফকছু५ ফনরভলরবয নয়, 

তেরনো গকফরভোত্র ফফয রজ গরত োফয। 

তোরক५ ম্বর ক’গয ফফুঝ এ५ ভোনূয রৄধ ু

স্বত२স্ফূতচ গজযোৎিোয় ফযেূচ, ভগু্ধ ’গত োরয। 

পরর েরফলেো কফয; ফচরত ফ-দ্বীর গমরত চো५; 

গচোে ফরুজ োযীন গদ তুরর ফদরত ফেরয়ফছ 

ফ-দ্বীরয ३ন্ধকোয হ্ররদয েবীরয একফোয। 

३ফয োফেয ভরতো জরভ্ররভ গতররয কোর 

ফেরয় গপর ফপরয ४ফ; পরর রৄধ ুতৃষ্ণো ফফৃে োয়। 

এরূ ম্ভোয ४রছ; কফতয় কুরুভয ভেু 

४ত করযরছ দীর্চ যজনীেন্ধোয ভরতো রূর। 

তফু েবীয গকরন্দ্র গকফর५ গচতনো ফ’গর মোয়— 

এ५ ফ নোফত-७ষ্ণ রীেো গপরর ফরৄয ভতন 

ছুরি মোরফো মফদ রৄফন, ফভষ্টদ্রফয স্বেরৃ ফপরযরছ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

৭ জনু ১৯৬২ 

গতোভোরদয কোরছ ४রছ १রেোন, ४শ্চমচ ফ-দ্বী 

কৃষ্ণফেচ ३যরেযয ३ন্তযোরর ঘ্রোেভয় হ্ররদ 

४ভোয হৃদয় স্বরে ভগু্ধ য়, একো িোন করয। 

গ োফন্ত, ३রভয় তৃফপ্ত, তুফভ দীপ্ত োফদচক গপ্ররভয 

ভরূর ४রছো, ४রছো পরর; ভধযফতী ३ফকোর প্রোে 

তফু কর ফকছু १মরভ ফনরে করয দূরয; 

েেস্থোয়ী তৃফপ্তজোত ४ফিরক ফচযন্তন গভোর 

রূ ফদরত ফেচ, েন্ধ েু० রজ গপরয, ফোয়ফ ४কো, 

েু० রজ গপরয চন্দ্রোত; গমন রযোফরয ভগু্ধ তো— 

গজযোৎিো ७িোফত ’গর তরফ তোয িোন গ্রেীয়। 

এরো গ ফ-দ্বী, এরো তরভোয, এরো জ্বোরো, গপ্রভ, 

४ররোেন, ঝঞ্ঝো, গরোব, १মত १োযভোরো, এরো। 

ফনরয় মো ভরূর, যর, ফোষ্পীবূত ক’গয গভরর দো 

४য়েুোরফযোী নরব, ४ফফষ্কৃত ४কোরয স্বোরদ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

৭ জনু ১৯৬২ 

४ভোয ४শ্চমচ কৄর, গমন চরকোররি, ফনফভরল५ 

েরোধ२কযে তোরক নো-ক’গয রভ য ফনরয় 

তৃপ্ত ५, দীর্চ তৃষ্ণো বুরর িোফক ४ফফেোরয, গপ্ররভ। 

३রনক গবরফফছ ४ফভ, ३রনক গছোফর ফনরয় প্রোরে 

গজরনফছ ফফদীেচ য়ো কোরক ফরর, কোরক ফরর নীর— 

४কোরয হৃদরয়য; কোরক ফরর ফনফফচকোয োফে। 

३িফো পফে१ তোয স্বচ্ছ ডোনো গভরর ७রে মোয়। 

७রে মোয়, শ্বো গপরর মফুরকয প্রোরেয ७রয। 

४ফভ গযোরে ভগু্ধ ’গয় দৃয গদফে, গদফে জোনোরোয় 

४কোরয রোরো ঝরয ফোতোরয ४শ্ররয়-४শ্ররয়। 

४ফভ ভগু্ধ; ७রে গেরছো; ফপরয এরো, ফপরয এরো, চোকো, 

যি ’গয়, জয় ’গয়, ফচযন্তন কোফয ’গয় এরো। 

४ভযো ফফরৄে গদর েোন রফো, গপ্রভ রফো, ३ফয়ফীন 

যু ’গয় ফরপ্ত রফো ফৃিফীয কর ४কোর। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

২২ জনু ১৯৬২ 

গেরত গদরফ ३ন্ধকোরয—কররয এ५ ३ফবরোল। 

গক জোরন কী পর ফক१ফো ফভষ্টদ্রফয গকোরনো— 

ফয়স্কো, ३নঢ়ূো, ফীত; ফকন্তু োয়, ४ভোয যনো 

বোররোফোর ফূচোরে५ রূর, ঘ্রোরে যোপ্লুত ’গত। 

রয়ফছররো গকোরনোকোরর একফোয ীযরকয গচোরে 

ফনরজরক ফফফম্বত গদরে, তোযয ४য গকন ४রযো 

७দ্বিৃ কৄররয প্রফত তোকোরফো ७দযত ফোনোয়? 

গকন, ভরনোরীনো, গকন ফররো চোকো, কী গতু তোকোরফো? 

মরতো ফফর, ३ন্ধকোয, ४ভোয তোযকো ४রছ, তরতো 

গদফে, ४কোরয প্রফত োফেফিয বোররোফোো কোরযো 

শ্রেোয় স্বীকৃত নয়; ३ফফেত েতচযোফ ४র 

ভরন য়, গজযোৎিো নয়, ३ন্ধকোরয দৃফষ্টোত চোয়। 

এ-কর গেোব ফরুঝ চতুফদচরক গর রে ফহু 

েহ্বয, ফেৃোয ভরতো ফোররকয রূকিো রৄরন। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

২২ জনু ১৯৬২ 

ফচৎকোয ४হ্বোন নয়, েোন গেরয় র্ভু বোেোরর 

३রনরক ফফযি য়; ঙ্খভোরো, তুফভ ফক রয়রছো? 

४জ তো-५ ভরন য়; তফ ুতুফভ ফৃিফীরত ४রছো। 

३রভোর্ ফকোযীরদয রেযরবরদ পরতো তরফ 

গকোরনো ভগু্ধ ফনয়রভয ফফতী নয়; গমন ফোর্ 

রোপ ফদরয় কুভোযীফি ’গয গেরছ রেযফফনু্দ গিরক। 

গতোভোয হৃদরয় ফদরত গযোভোফঞ্চত १রোভক ফযফধ 

ফীজোে ুফন কফয; তুফভ িোরকো দূরয ফন্ধুোরয; 

পরর ফনরজ ফূচোরে५ ४রযো গফফ ফফলফরয়ো ো५। 

হৃদয় মফদ নো িোরক, তফ ু३নয ঐশ্বমচ যরয়রছ— 

গুদোরভ গতো ফফরফোযে ’গত োরয, গ বোররোফোো। 

মো-५ গোক, ঙ্খভোরো, গতোভোরক ফচস্ব ফদরয় চো५, 

গম-গকোরনো কোযরে গেোররো, তো-५ ভিভ গপ্রভ রফ। 

 

 

 

২২ জনু ১৯৬২ 

মোক, তরফ জ্ব’গর মোক, জরস্তম্ভ গছ०েো মো হৃদয়। 

ফ োফন্ত দূরয িোক, ফ তৃফপ্ত, ফ বুরর মো५। 

রৄধ ুতোয মন্ত্রেোয় ব’গয িোক হৃদয় যীয। 

তোয তরযোেীয ভরতো দীর্চ গচোরে ফছররো োেরযয 

েবীয ४হ্বোন, ছোয়ো, গভর্, ঝঞ্ঝো, ४কো, ফোতো। 

কো० িোয ४র্োতদোয়ী কুরুভয িফৃতয ভতন 

দীর্চস্থোয়ী তোয ফচন্তো; প্রিভ ফভরনকোরর গছ०েো 

ত্বরকয জ্বোরোয ভরতো গেোন, ভধযু এ-গফদনো। 

মোক, ফ জ্ব’গর মোক, জরস্তম্ভ, গছো० েো মো হৃদয়। 

 



 

 

২৭ জনু ১৯৬২ 

কযফী তরুরত গ५ ४কোফঙ্ক্ষত গেোরো গপোরিফন। 

এ५ গোরক ফেপ্ত ४ফভ; নোফক ভ্রোফন্ত রয়রছ গকোিো? 

३ফয ३য গক७, ভরন য়, ভগু্ধ রয়ফছররো, 

ন্ধোনরফচ দীর্চ, ফনফনচরভল গজযোৎিো ফদরয় গেরছ। 

४ভোয ফনদ্রোয ভোরঝ, স্তনযোন কযোয ভতন 

ফযফোয ক’গয ফরর ফফযত হৃদরয় গজরেফছ। 

োয় গয, ফোফ নো বোররো, তফ ুএ ধনয োিচকতো, 

এ५ ३বোফফত োফন্ত, ভরূযোয়ন, ফেপ্ত গোরক ছোয়ো। 

তো নো’গর ४স্বোফদত নো ফোয গফদনোয় ভদ, 

হৃদয় ७ন্মোদ য়, ভো१র করয ४শ্রয়-ন্ধোন। 

३িচ নু্দয এক নোযী রৄধ ুভো१রবোজরনয 

গরোরব কোরযো কোরছ তোয ফচযন্তন দ্বোযো েরুরফছররো, 

মিোকোরর রফরেয ফফস্বোদ ३বোরফ ফক্লষ্ট গ-। 

এ५ ফযেোভ গক७ চো५ নো, গ ভগু্ধ প্রীফতধোযো, 

েফরত ४গ্রর তো५ রফে ३িচ োৎ গজযোৎিোকোভী। 
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কফফতো ফফুঝ ফন ४ফভ; ३ন্ধকোরয একফি গজোনোফক 

মৎোভোনয ४ররো গদয়, ফনরুিো, গকোভর ४ররোক। 

এ५ ३ন্ধকোরয এ५ দৃফষ্টেভয ४কোরয োরয 

३ফধক নীরোব গ५ প্রকৃত ४কো ’গে ४রছ— 

এ५ গফোধ েুবীরয কেন ४কৃষ্ট ক’গয ফনরয় 

মেু মেু ४ভোরদয ३গ্রয রয় গমরত ফরর, 

তোযকো, গজোনোফক—ফ; রফম্বত েবীয রয় গেরর 

নো-গদেো েহ্বয গমন ३ন্ধকোয হৃদয় ३ফফধ 

ি ক’গয ফদরত োরয; প্ররচষ্টোয় প্ররচষ্টোয়; গমন 

३ভর ४য়িোধীন ३ফররল ক’গয ফদরত োরয 

३ধযো গজযোৎিোরক; তোরক ७দগ্রীফ ভফুষ্টরত ধ’গয ফনরয় 

ফফছোনোয় রৄরয় রৄরয় ४কোরয, ३নরন্তয োয গরত োফয। 

এ५ ३জ্ঞোনতো এ५ কফফতোয়, যরি ফভর ४রছ 

ভদৃ্য রফরেয ভরতো, প্রোফন্তয ४হ্বোরনয ভরতো। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

২৯ জনু ১৯৬২ 

४র্োত গদরফ গতো দো। ४য গন५ ভতৃ িফৃতযোফ। 

३রনক ভফদযো োন করযফছ, গ ४०ফে, ে, চোকো। 

যরিয ফবতরয গজযোৎিো; তফ ুফফুঝ ४জ ফযররল 

ভো१রবোজরনয ७ষ্ণ প্ররয়োজন; তো নো রর গন५ 

ভফদযোয েূচ তৃফপ্ত; গতোভোয গদরয কিো বোফফ— 

ফনফফচকোয কোরেয বো० রজ বো० রজ ३ন্ধকোয, েু 

এভন ४শ্চমচবোরফ ফভর ४রছ; ফৃিফীরত ফহু 

েোন েোয়ো গল র, যু রৄরন, ফযিো গরয় ४জ 

যন্ধনকোরীন ব্দ বোররোরফর, কোরন কোরন ভদৃ্য 

३ধচস্ফুি কিো গচরয়, এরফছ গতোভোয দ্বোরয, চোকো। 

ভগু্ধ ফভররনয কোরর রজোরয ४র্োরত ম্ভোফফত 

ফযিো গিরক ভো१যোফ, ফনতম্ব५ যেো করয িোরক। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

২৯ জনু ১৯৬২ 

তুফভ গমন ফপরয এর নুযোয় কুফণ্ঠত ফরৄরক 

কযোর্োত ক’গয ক’গয র্ভু োেোফোয োধ ক’গয 

४েোরর গম নো; ४ফভ এতফদরন ফচরনফছ গকফর 

३োয েভতোভয়ী োত দ্যফি, ফেপ্র োত দ্যফি— 

েফেক ফনস্তোযরোরব একো একো ফযিচ  ফোফযোত। 

কফফতো ভোপ্ত রত গদরফ নোফক? োিচক চররয 

४োয় গরলয १ফি গবরফ গবরফ ফনদ্রো চ’গর গেরছ। 

গকফফর করফোঞ্চ ফচন্তো, য এর চো ফদরত িোরক।  

তোযো গমন কুরুভয ३বযন্তরয ভধযু ६ফলচত 

স্থোন চোয়, ভোফরকোয় েো० িো রয় ঘ্রোে ফদরত চোয়। 

কফফতো ভোপ্ত রত দো, নোযী, ররভ—রভোেত 

ছফন্দত র্লচরে, দযোে, ७রিজনো ীলচরোব করয, 

४ভোরদয ফচন্তোোত, যোত র্রি, োফন্ত নোরভ। 

४েোরর গম নো গমন, র্ভু োেোফোয োধ ক’গয। 

 

 

 

 

 

॥ভোপ্ত॥ 

 

 

 

 

 


